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Ergotherapie in action

Sie wollen den Welt-Ergotherapie-Tag

Feiern und aktiv mitgestalten?
Sie suchen noch Ideen? Hier sind einige Vorschldge von A bis Z!

Aufkleber / Anhdnger gestalten
Motiv z.B. auf selbstklebende Etiketten malen oder laminieren und aufhdngen.

Blumenstrauf besorgen
und im Buro, in der Abteilung oder im Wartezimmer aufstellen.

Buttons anfertigen
Buttonmaschine mieten/ kaufen (Suche per Internet), Motiv gestalten,
Button machen, anstecken.

Fachsimpeln

z.B. mit befreundeten (Ergo-)therapeutinnen Uber die Lust und Last des
Berufes, den Sinn und Zweck des Welt-Ergotherapie-Tages oder mdgliche
ergotherapeutische Studien.

Know-how kommunizieren
z.B. Informations-Flyer oder Presseinfos zu Ergo-Themen im Wartezimmer
auslegen, Diskussionsbeitrdage/Kommentare im Internet zu Gesundheitsthemen
schreiben.

Zum DVE-Shop \



https://www.dve.info/service/shop
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Plakate ausdrucken und aufhangen
im Wartezimmer, im Besprechungszimmer, im Blro oder bei -
Kooperationspartnern (z.B. im Sanitatshaus/Apotheke um die Ecke).

~ Zu den Postern

Presseinformation ,Welttag der Ergotherapie” kommunizieren
an die ortliche Tageszeitung schicken, evtl.‘mit Info zur eigenen Aktion
und/oder regionale Wochenblatter.

. Zu den Presseinfos

Sekt- oder Seltersempfang N

mit/far Kolleginnen, Arzte, Klienten und Angehérige, Therapeutinnen

im Team. Selbsthilfegruppe einladen z.B. iber www.nakos.de eine ortliche « Q
Selbsthilfegruppe recherchieren und in die Praxis einladen.

Social Media Post
poste auf Instagram, und verlinke den DVE (@dve_ergotherapie) und den WFOT
(#WFQOT; #otday, #welttagderergotherapie, # (aktuelles Motto))

Tag / Abend der offenen Tiir veranstalten
z.B. kaltes Buffet mit Klient:innen; sich feiern...

Regionale Vernetzungstreffen M

um sich gemeisam Auszutauschen, und zu feiern

Vortrag halten
z.B. in der Schule/ Praxis/ VHS/Berufsfachschulen/ Messen Qualitatszirkel ‘
von Arzten den Beruf vorzustellen und die ergotherapeutische Maglichkeiten

Wartezimmer
eine gemeinsame Aktion mit den Klient:innen, z.B. eine Girlande/Leinwand
gestalten mit den individuellen Lieblings-Betatigungen

Workshop anbieten ¢
z.B. fUr Eltern zum Thema ,Schreiben lernen / Gestalten einer Lernumgebung
zu Hause", fir pflegende Angehdrige zum Thema ,riickenschonender Transfer”, ...

Zum Schluss das Wichtigste:
»Sich selbst feiern!”



https://www.dve.info/service/downloads/poster
https://www.dve.info/service/presse

