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ERGOTHERAPIE

AUF DEN PUNKT GEBRACHT.

Ergotherapie ist eine Profession im Gesundheits-, Bildungs- und Sozialwesen, die darauf
abzielt, Menschen in all ihrer Vielfalt zu befahigen, ihr Recht auf bedeutungsvolle Beta-

tigung wahrzunehmen, ihren Alltag selbstbestimmt zu gestalten und an der Gesellschaft
teilzuhaben.

Als Expert:innen flr Betdtigung arbeiten Ergotherapeut:innen mit und fiir Menschen, die das
Anliegen oder den Bedarf haben, sich selbst, ihr Handeln und ihre Alltags- und Lebenswelt zu
verdandern. Um dies zu erreichen, nutzen Ergotherapeut:innen vorhandene Potenziale und ent-
wickeln Losungen gemeinsam mit Individuen, Gruppen, Organisationen und im Gemeinwesen,
um die Handlungskompetenz, Teilhabe und Lebensqualitdt nachhaltig zu starken.

Die Arbeit von Ergotherapeut:innen basiert auf ethischen Prinzipien und wissenschaftlichen
Erkenntnissen, insbesondere aus der Ergotherapie- und Betatigungswissenschaft. Ergothera-
peut:innen wissen, dass Gesundheit und Wohlbefinden eng mit dem Tatigsein und der M6g-
lichkeit zur Teilhabe verbunden sind.

Im Sinne kontinuierlicher Qualitdatsentwicklung setzen sie sich mit sozialen Prozessen,
gesellschaftlichen, technologischen sowie 6kosystemischen Entwicklungen und Ereignissen
auseinander und richten ihr praktisches Handeln entsprechend aus. DVE 2025

Was beinhaltet zeitgemalle Ergotherapie?
Wie konnte die Zukunft der Ergotherapie aussehen?
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