Haltung zeigen!

Ergotherapie-Kongress
Rostock | 03.-05. Juni 2027

Hinweise Walk & Talk

Ein Walk & Talk ist eine Besprechung, die nach drauBen verlegt wird — statt am Tisch zu sitzen, geht
man gemeinsam spazieren. Wahrend man unterwegs ist, entstehen oft ganz nebenbei neue Ideen.
Die Bewegung macht den Kopf frei, bringt frische Perspektiven und sorgt im wahrsten Sinne des
Wortes daflr, dass Bewegung in die Gedanken kommt.

Mit diesem Format konnen Sie in einer kleinen Gruppe inspirierende Gesprache mit Kolleg:innen
fahren.

Begleitet wird jeder Walk von zwei Kongresshelfer:innen, die den Weg kennen - so kdnnen Sie sich
ganz auf den Austausch mit den Teilnehmenden konzentrieren.

Es empfiehlt sich, gleich zu Beginn — idealerweise noch im Kongresszentrum oder direkt davor —
einen kurzen inhaltlichen Impuls zu geben, um das Gruppengesprach anzuregen. Je nach Bedarf
und eigenem Ermessen konnen unterwegs Pausen eingelegt werden; zum Abschluss empfiehlt
sich eine kurze Schlussrunde am Ende des Weges.

Detaillierte Informationen erhalten Referent:innen kurz vor dem Kongress.

Dauer: 90 Minuten
Teilnehmer:innen: mind. 6 max. 20 Personen
Teilnahme gegen Gebuhr (nicht in der Kongresskarte enthalten)

Ein Walk & Talk findet nur dann statt, wenn sich bis zum 28. April 2027 mindestens sechs
Teilnehmer:innen angemeldet haben.
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