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Unser Thema

~Exit Comfortzone® — Ps
heitsfachberufen*

Ein Studienprojekt im 6. Hoch
Dr. Ulrike Marotzki unter Mj
Annli von Alvensleben

ychische Gesundheit in den Gesund-

schulsemester, geleitet von Prof.
twirkung von Theaterpédagogin

Blick hinter dije Kulissen

Ergotherapeuten, Logopaden und Physiotherapeuten sind
durch Ausbildung und Studium bestens vorbereitet, um sich

um die psychische und kérperliche Gesundheit ihrer Klienten
zu kimmern. Wie aber sieht

die eigene Gesundheit aus?
sind Berufsanfanger zy Begi
konfrontiert und wie gehen sie
um? Um dies herauszufinden,
chelorstudiums in Hildesheim
diesem Thema angeboten. Dje Studierenden haben zu diesem
Zeitpunkt die staatliche Prifung bereits hinter sich. Viele von
ihnen arbeiten bis zy zehn Stunden wochentlich neben dem
Studium. Mit dem aus einer groferen Anzahl ausgewahlten
Studienprojekt absolvieren sie das letzte Modulvor der Bache-
lorarbeit. In dieser Phase des Studiums geht es nicht mehr
darum, Neues zu lernen, sond

es mit der Aufmerksamkeit fijr
Mit welchen Stresssituationen
nn ihrer beruflichen Laufbahn
mit diesen Herausforderungen
wird im 6. Semester des Ba-
ein Studienprojekt ZU genau

Innovationspreis 2017
Preistrager

Von August bis Dezember 2017 stellen Wir
Ihnen in loser Reihenfolge die %ehn Pr.E|s—
trager des diesjahrigen Innovationspreises
Ausbildung vor.

abend nach Hause geht.

Unsere Innovation

Die Studierenden spielen alle Perspektiven durch: die Che-
fin, die Kollegin, die Kliente

So setzen wir unsere Idee um

Wer Interesse hat, kann sich das Ergebnis der Bachelorstudie-

renden Muriel Marejke Albers, Kyra-Marie Buchler, Mareike
Gotz, Diana Grobe, Janina L

uig und Linda Metzner aus dem
Wintersemester 2014/17 anschauen: http://video.hawk-hhg.
de/index.php?vdzlr=MTgwMA

Da bei der Aufzeichnun

g die ersten Minuten leider fehlen:
Die szenische Darstelly

ng beginnt damit, dass die Darstel-
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