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Gliederung

Phase I: Orientierung 

Ø Rollenfindung 

Ø Lernziele 

Ø zeitliche Struktur 

Ø Beobachtungsaufträge

 
Phase II: Behandlung unter Anleitung 

Ø Lernziele 

Ø das Mittelgespräch 

Phase III:  Selbständigkeit 

Ø Lernziele 

Ø das Abschlussgespräch 

 
Beiträge des letzten Jahres 

Fazit 

http://www.andreas-graf.ch/wp-content/themes/andi-graf/gfx/rs-back.jpg [Stand: 21.10.2015] 
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• Rollenfindung und -klärung 

• Lernziele 

• Zeitliche Struktur 

• Beobachtungsaufträge 

Phase I: Orientierung 

http://www.frankfurt-

airport.de/content/medialib/fraport/frankfurt_airport/Umsteigen/kompass/_jcr_content/renditions/rendition_1

.file [Stand: 15.10.2015 
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SchülerIn/StudentIn als 
„lernende TherapeutIn“ 

(Klemme, 2012, S. 59) 

ErgotherapeutIn Lernende

Rollenfindung

06.05.2016 Ovesiek, Freytag: Anleitung in der praktischen Ausbildung anhand des Phasenmodells 

AnleiterIn als  
„lehrende TherapeutIn“  

Lehrende ErgotherapeutIn 



• Kennenlernen der Einrichtung, ihrer ET-

Abteilung und deren Rahmenbedingungen 

• Ausprobieren der ET-Medien  

• Verknüpfung von Theorie und Praxis 

• Beobachtung der AnleiterIn 

• Begleitung von Klienten bei Behandlungen 

durch das interprofessionelle Team 

• Wiederholung von Hands-on-Techniken

 

Klare Zeitstruktur mit festen Besprechungs- 

und Reflexionszeiten: 

 Günstig sind zu Beginn  

2 Besprechungseinheiten am Tag.  

 

Lernziele und zeitliche Struktur in der Orientierungsphase 

http://startup-selbstaendig.de/wp-

content/uploads/2012/06/Fotolia_42593591_XS.jpg [Stand: 22.08.2015] 
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Folgende Fragen könnten z. B. bei einer KlientIn mit 

Hirninfarkt gestellt werden: 

• Fallen Ihnen Bewegungseinschränkungen auf? 

Wenn ja, beschreiben Sie diese von Kopf bis Fuß in 

therapeutischer Fachsprache! 

• Hat die KlientIn eine Sprech- oder Sprachstörung? 

• Liegt eine neuropsychologische Problematik vor? 

Wenn ja, welche Beobachtungen haben zu Ihrer 

Annahme geführt? Beschreiben Sie diese! 

• Was kann die KlientIn, was bereitet ihr noch 

Schwierigkeiten? Schildern Sie 

Handlungssituationen, die Klienten bewältigen, 

bzw. bei denen Betätigungsprobleme zu 

beobachten sind. 

 

Beobachtungsaufträge 

http://www.bdsg-externer-datenschutzbeauftragter.de/wp-

content/uploads/2011/05/beobachtung.jpg [Stand: 02.10.2015] 

06.05.2016 Ovesiek, Freytag: Anleitung in der praktischen Ausbildung anhand des Phasenmodells 



• Einführung 

• Lernziele 

• das Mittelgespräch 

 

 

Phase II: Behandlung unter Anleitung 

http://www.wolkdirekt.com/images/600/30A7420_Y_01/gebotsschild-auf-bogen-anleitung-

beachten.jpg [Stand: 15.10.2015] 
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• ca. 3.-8./9. Praktikumswoche 

• beginnende Selbständigkeit auf Seiten der Lernenden è wird aktive 

TherapeutIn 

• Hauptaufgabe der AnleiterIn besteht somit zunehmend in der Supervision 

der SchülerIn/Studierenden 

• Besprechungszeiten: mindestens 1 Stunde pro Woche zergliedert in zwei 

Termine 

• Mittelgespräch

Einführung Phase II – Worum geht es? 
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Lernziele der Phase Behandlung unter Anleitung  

http://startup-selbstaendig.de/wp-

content/uploads/2012/06/Fotolia_42593591_XS.jpg [Stand: 

22.08.2015]

Die SchülerIn/Studierende 

• …führt ergotherapeutische Diagnostik 

einschließlich Anamneseerhebung unter 

Anleitung fachgerecht und systematisch 

durch. 

• …richtet Arbeitsplätze selbständig und 

entsprechend der Behandlungssituation und 

der KlientInnen richtig ein. 

• …reflektiert eigenes therapeutisches Handeln 

und begründet dieses auf Grundlage 

theoretischer Aspekte umfassend. 

 

Nach Götsch (2012) 
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Das Mittelgespräch 
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Phase III: Selbständigkeit 

• Einführung 

• Lernziele 

• das Abschlussgespräch 

http://www.jobcenter-row.de/common/library/dbt/sections/_uploaded/selbstst%C3%A4ndigkeit.jpg 

 [Stand: 15.10.2015] 
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Einführung Phase III– Worum geht es? 

• ca. ab 8./9. Praktikumswoche 

• vermehrter Rückzug der AnleiterIn aus 

Therapieeinheiten

• Zusammenfassung des Gelernten 

• letzte Sichtstunde 

• Abschied von den KlientInnen wird 

besprochen 
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Einführung – Worum geht es? 
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Lernziele der Phase Selbständigkeit 

http://startup-selbstaendig.de/wp-

content/uploads/2012/06/Fotolia_42593591_XS.jpg [Stand: 

22.08.2015]

Die SchülerIn/Studierende 

• …formuliert eigenständig gemeinsam mit den 

KlientInnen Behandlungsziele und 

hierarchisiert diese.

• …zieht selbständig Rückschlüsse  aus 

durchgeführten Behandlungen und nimmt 

ggf. eine Revision der Behandlungsplanung 

vor. 

• …reflektiert und beschreibt den eigenen 

Lernprozess innerhalb der praktischen 

Ausbildung und beurteilt eigene Stärken und 

Schwächen. 

 Nach Götsch (2012) 
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Das Abschlussgespräch 
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Beiträge des letzten Jahres 

Ergopraxis 4/2015; S. 46. Stuttgart, 

New York: Georg Thieme Verlag. 

Ergopraxis 9/2015; S. 14f. Stuttgart, 

New York: Georg Thieme Verlag. 

Physiopraxis 9/2015; S. 48f. Stuttgart, 

New York: Georg Thieme Verlag. 
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Fazit 

http://www.jasmin-hamadeh.de/wp-

content/uploads/2013/03/team_puzzle_clipart.jpg

[Stand: 15.10.2015] 
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