Ein starkes Berufsprofil macht
Schule — Umsetzung einer
betatigungsorientierten und
klientenzentrierten Ausbildung
in Theorie und Praxis
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Ein starkes Berufsprofil macht ...
Schule!

Innovative Veranderungen des Schulkonzepts
an der Berufsfachschule

fur Ergotherapie an der
Akademie Schonbrunn

Christine Aichhorn und Maria Kohlhuber
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Paradigmenwechsel in der ET

,Die Ausbildung sollte sich keinesfalls mit der
Vermittlung von veraltetem Wissen zufrieden
geben. Sie darf nicht den Fehler machen, nur das
zu vermitteln, was in der Praxis vorkommt. (...)

Deshalb ist es die Aufgabe der Schulen, neue
Entwicklungen, Konzepte, Kenntnisse etc. in die
Praxis einzufihren und die Praxis bei der
Umsetzung nach Kraften zu unterstiitzen.” (Jens
Rohloff, ET&Reha 05/2015)



W|e der Stem msRoIIen kam...

Weiterbildung
CMOP-E-/COPM
Fiir Dozenten und Anleiter der
Berufsfachschule Schénbrunn
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Wie arbeiten Ergotherapeuten betatigungsorientierter mit
Klienten?

Top-Down

Weiterbildung
Dozenten/Anleiter

: : e Berichtschema,
Praktische Ausbildung Betitigungsorientierter

Unterricht

Theoretische

Ausbildung

Aichhorn/Kohlhuber



2. Schuljahr: Experte fir
Betatigungsanalysen werden!
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,Betatigungsorientiertes Boot” in der
praktischen Ausbildung

=Schule t ~;'-- Praxisstelle j 5
= =Schule Praxisstelle

Abb. aus Dehnhardt 2012: S. 43 , adaptiert durch Maria
Kohlhuber




Top-Down

Weiterbildung

Dozenten/Anleiter

Praktische
Ausbildung

Theoretische Ausbildung
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1. Schuljahr: Experte fur Betatigung
werden!

e Schuler sensibilisieren flr eigene Betatigungen

* Portfolio zum Thema Berufsprofil, Definition,
Selbsterfahrung



Portfolio: Starken entdecken und
ausbauen =2 eigene SMART-Ziele



Experte fur Betatigung werden!

* Betatigungsbasierte Modelle kennen und
anwenden lernen



Experte fur Betatigung werden!

Fachervernetzung S

z. B. Hilfsmittelbau
Spielebau
Technik: Holz

Grundlagen als Basis

Gruppenprozesse Mich in Betdtigung selbst
begleiten Therapeutische erfahren: Wie eigne ich
Technik: Mittel HGT mir eine neue Betdtigung

Ton und Textil an? Wie bringe ich

anderen eine Betatigung
bei? Wie lerne ich?

z. B. Ergonomie
Leittext
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Wie bilden wir Schulerlnnen betatigungsorientiert aus?

Ergotherapeuten
werden
klientenzentriert/
betatigungs-
orientiert
ausgebildet

... und finden ihre
berufliche
Identitat
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Ergotherapie-
Schiiler erklaren
kurz und biindig

ihren Beruf ...

... entwickeln ein

klar definiertes
Berufsprofil ...
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Akademie

Schonbrunn

Evaluation Praktische Ausbildung
(2015/16) Umfrageergebnisse —
Anleiterlnnen

Betatigungsorientierte und
Klientenzentrierte Ergotherapie in
Theorie und Praxis



Beurteilung des Berichtsschemas aus Sicht
der Anleiterlnnen ...

mangelhaft 0

ungenigend 0

kenne ich nicht _

0 2 4 6 8 10 12 14 16 18



Anzahl der befragten Anleiterinnen

Konnte der Schuler das Konzept in der
Probe-/Sichtstunde umsetzen? .

ja nein In meiner Praxisstelle schwierig



Wie verandert dieses Konzept meine Arbeit mit
KI |e nte n ? n = 30 (Mehrfachnennungen moglich)

Starkt das Profil der Ergotherapie innerhalb meiner Einrichtung  [EY

Defizite des Klienten riicken in den Hintergrund, 6
Betatigungsanliegen stehen im Zentrum

Der Klient ist aktiver am Therapieprozess beteiligt) [INNENEGGTa

Ergotherapie wird dadurch effektiver [T

Therapieprozess wird fiir den Klienten besser nachvollziehbar [N

lltagsziele stehen damit im V@_

Steigert die Motivation zur Mitarbeit bei den Klienten [T

Stellt eine groRe Herausforderung dar [
Erleichtert die ergotherapeutische Zielsetzung [T

0 5 10 15 20
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Akademie

Refresherta g Schanbrunn

Betatigungsorientierung und
Klientenzentrierung im
Ergotherapeutischen Prozess — Was nun?

Wir laden Sie recht herzlich ein

am Freitag 22.04.2016
von 10.00 bis 16.00 h

Inhalt:

* Wohin entwickelt sich die Ergotherapie?

¢ Betatigung als Grundelement fur ein starkes

Berufsprofil?
(fachlicher Input, Diskussion, Austausch)

Ein kostenloses Angebot flir Anleiterlnnen mit und
ohne CMOP-E Weiterbildung und ehemalige
Schiilerinnen der BFS flir Ergotherapie der Akademie
Schoénbrunn

Interesse?
Anmeldung bis 26.02.2016
Kohlhuber.maria@akademie-schoenbrunn.de
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FAZIT der Schuilerinnen ....

(Mehrfachnennungen waren moglich)

Ich fiihle mich durch das Konzept gut fur den Eintritt ins _
Berufsleben gewappnet.

Ich kann anderen besser erkliren was Ergotherapie ist.) [ .

Es erleichtert die ergotherapeutische Zielsetzung. [ -
Ich fihle mich an der Umsetzung des Verdanderungsprozesses _

beteiligt.

@nzept starkt mein Berufsprofil

Der HGT-BOT Unterricht unterstiitzte meine Kompetenzen im _
Hinblick auf die praktische Ausbildung.

Es ist wichtig dabei in der Ausbildung anzufangen. [
Die Veranderungen des Schulkonzepts in Richtung _

Betatigung/Klientenzentrierung sind notwendig.
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Beispiele:

Schuler entwickeln Schule und damit ihr

Berufsprofil — betatigungsbasiert von

DVE Gewinnervideo
Flyer fir die Schule
Videos ET Prozess

Organisation Tag der offenen Tur

Refreshertag mitgestalten

Aichhorn/Kohlhuber

Anfang an!

-

I Experten e =

ﬁﬁvm
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Uer Fazit

\.

Teilhabe & Kontext

Schuler
* werden einbezogen
* sind aktiv

* sollen selbst in Aktivitat kommen
* nehmen es selbst in die Hand

- Entwicklung der eigenen Personlichkeit und des
Berufsprofils auf Basis von Betatigung
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Weil es uns Spals macht ...

Aichhorn/Kohlhuber
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... weil wir uns unserer Sache sicher
sind!

We love what
we do

We are good
at what we
do

Mieke le Granse, DVE Ergotherapie Kongress 2015
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