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DEUTSCHER VERBAND DER
ERGOTHERAPEUTEN E.V.

Interview mit Arnd Longrée

Vorsitzender des DVE

Seit 2006 ist Arnd Longrée Vorsitzender des Deutschen Verbandes der Ergothera-
peuten, fiir den er sich bereits seit 1989 engagiert. Bei der diesjahrigen Vorstands-
wahl, die im Rahmen des Kongresses zum 60-jahrigen Verbandsjubilaum statt-
fand, wurde er fiir vier weitere Jahre wiedergewahlt. In seiner neuen Amtszeit
mochte er den Verband in die ndachste Dimension 7.0 der Ergotherapie fithren und
hat sich gemeinsam mit dem DVE und seinen Mitstreitern viel vorgenommen. Was
dies bedeutet und welche Ziele erreicht werden sollen, erldutert er in diesem In-

terview.

Herr Longrée, im Jahr 2014 feierte der DVE
sein 60-jahriges Jubildaum. Was sind aus lhrer
Sicht die wichtigsten Erfolge des Verbandes in
diesen 60 Jahren?

Longrée: Fiir den Berufsstand war es zunéachst
sehr wichtig, dass wir in den 50er Jahren eine
eigenstandige Ausbildung etablieren konnten.
Dadurch wurde der Beschaftigungstherapeut,
wie er damals noch hief3, zu einem offiziell an-
erkannten Beruf. In den 60er Jahren machte
sich der Verband fir ein bundesweites Berufs-
gesetz stark, um ein bundeseinheitliches Be-
rufsbild zu schaffen, und in den 70ern konnten
wir die Frichte dieses Engagements ernten,
das Gesetz und die Ausbildungs- und Prifungs-
ordnung des Beschaftigungs- und Arbeitsthe-
rapeuten. Wir erhielten in dieser Dekade die
Anerkennung im BAT und damit die tarifliche
Eingruppierung.

Den nachsten groflen Meilenstein erreichten
wir in den 80er Jahren, als die Krankenkassen
die ambulanten ergotherapeutischen Maf3nahmen
in ihren Leistungskatalog aufnahmen und die
ersten Vertrage geschlossen werden konnten.
Seit Beginn der 90er Jahre konzentrieren wir
uns zunehmend auf die Akademisierung der
Ergotherapie, und mit unseren Leitsatzen ,Er-
gotherapie 2005" wurden langerfristige Ziele
zur Professionalisierung verfasst. Letztere betrifft
Ubrigens auch den Verband selbst. So hat der
DVE zum Beispiel mittlerweile rund 20 haupt-
berufliche Mitarbeiter, seit 2006 auch einen
hauptberuflichen Vorstand. Damit konnen wir
die Verbandsarbeit noch zielgerichteter im Sinne
unserer Mitglieder durchfiihren, wobei unser
Erfolg nach wie vor auf der guten Zusammen-
arbeit von rund 250 ehrenamtlichen und den
hauptamtlichen Kollegen griindet. Insgesamt
betrachtet konnten wir in den vergangenen 60
Jahren also beachtliche Erfolge fiir die Ergo-

A Arnd Longrée

therapie und auch den DVE erzielen, und wir
freuen uns auf die nachsten Meilensteine.

Ein kiinftiger Meilenstein soll die Akademisie-
rung der Ergotherapie sein. Was verbindet der
DVE konkret damit?

Longrée: Unsere Forderung nach einer Akade-
misierung des Berufes bedeutet, dass die Aus-
bildung den tatsachlichen Anforderungen, die
an Ergotherapeuten gestellt werden, entspricht.
Wer heute ergotherapeutisch praktiziert, muss
Forderungen erfiillen, die wissenschaftlich basiert
sind. So missen zum Beispiel die Effizienz und
die Wirksamkeit der Behandlungen nachgewie-
sen werden, um nur zwei Aspekte zu nennen.
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Zeit fir personliche Begegnungen auf dem Kongress in Erfurt

Die jetzige dreijahrige Ausbildung in der Be-
rufsfachschule kann diesen hohen Anforderungen
nicht gerecht werden. Deshalb fordern wir die
Ausbildung als Studium.

Das Berufsbild Ergotherapie hat sich in den
vergangenen 60 Jahren offenbar sehr verandert.
Wo steht der Beruf heute?

Longrée: Aus eigenem Praxiswissen kann ich
sagen, dass friher die funktionelle Arbeit in
der Ergotherapie dominierte, wahrend sie in-
zwischen sehr viel starker darauf abzielt, den
Patienten die Teilhabe am Leben wieder zu er-
maglichen und ihren Alltag zu erleichtern. Wir
sprechen hier von der Betatigungsorientierung,
das heif3t, wir arbeiten am konkreten Hand-
lungsproblem des Patienten, wobei er selbst
von uns als Fachperson im eigenen Sinne an-
gesehen wird. Sehr oft arbeiten Ergotherapeuten
dabei auch mit Angehdrigen der Patienten zu-
sammen. Durch die grofle Zahl an Menschen,
denen wir mit der Ergotherapie Hilfestellung
geben konnten, ist die ergotherapeutische Arbeit
in der Offentlichkeit bekannt und entsprechend
etabliert.

Welche konkreten Ziele verbindet der DVE mit
Ergotherapie 7.0 und somit den nachsten zehn
Jahren?

Longrée: Eines unserer wichtigsten Ziele ist es,
die Rahmenbedingungen fiir den Berufsstand
weiter zu verbessern. Stichworte in dem Zu-
sammenhang sind eine faire Entlohnung, also
eine angemessene Vergiitung der stationaren
und ambulanten MaBBnahmen durch die Kran-
kenkassen, und zwar ohne die immer noch exis-
tierenden Unterschiede zwischen den alten und
neuen Bundeslandern.

Die bereits erwahnte Akademisierung ist ein
weiterer Schwerpunkt unserer Ziele. In dem
Zusammenhang setzen wir uns sowohl fir die
Erhohung des Ausbildungsniveaus ein als auch
dafir, dass mehr Hochschulen ein Studium der
Ergotherapie anbieten. Aktuell sind es bundesweit
nur rund zehn Hochschulen, bei denen solch
eine akademische Ausbildung mdglich ist. Das
ist deutlich zu wenig. Fir die sicherlich langen
Ubergangszeiten ist es unser Ziel, auch die Aus-
bildung an den Berufsfachschulen auf einem
modernen Niveau zu halten, hier arbeiten wir
an einer neuen Ausbildungs- und Prifungsord-
nung.

Neben diesen Rahmenbedingungen, die es zu
verbessern gilt, machen wir uns auch dafir
stark, die Bedeutung der Ergotherapie noch
deutlicher zu machen. Dabei geht es sowohl
um den Nutzen fur die Patienten als auch um
die Vorteile fir das Gesundheitssystem und die
Gesellschaft generell. Die demografische Ent-
wicklung stellt uns alle vor grof3e Heraus-
forderungen. Die Ergotherapie kann ihren Bei-
trag zu besseren Losungen fir ein menschen-
wirdiges Altern und eine angemessene Ge-
sundheitsversorgung leisten. Und dazu ist es
notwendig, die erforderlichen finanziellen, poli-
tischen und gesetzlichen Voraussetzungen zu
schaffen.

Der DVE unterstiitzt auch die UN-Behinder-
tenrechtskonvention (BRK) mit einem Aktions-
plan. Welche Handlungsfelder auf dem Weg
zu einer inklusiven Gesellschaft erachten Sie
als besonders relevant und warum?

Longrée: Derzeit ist es so, dass in der Offent-
lichkeit die Inklusion meist mit behinderten Kin-
dernin Verbindung gebracht wird, die schulisch




A Im Gespréach mit Dr. Ulrich Schulz-Kirchner, Inhaber des gleichnamigen Verlags

integriert werden sollen. Tatsachlich jedoch um-
fasst Inklusion die gesellschaftliche Integration
aller Menschen mit einem Handicap.
Ergotherapeuten kénnen durch ihre Arbeit vor
Ort sehr viel dazu beitragen, dass dieser ganz-
heitliche und gesamtgesellschaftliche Aspekt
verstanden wird. Und wir als Verband werden
unsere Moglichkeiten nutzen, um diesen Para-
digmenwechsel im Denken zu unterstitzen.

Lobbyarbeit scheint somit ein wichtiger Be-
standteil in der Tatigkeit des DVE zu sein?
Longrée: Ja, die Lobbyarbeit ist entscheidend.
Ohne sie hatten wir unsere Erfolge in den ver-
gangenen 60 Jahren nicht erreichen kdénnen.
Was ich dabei jedoch auch gelernt habe, ist die
Bedeutung der kleinen Schritte. Schritt fur
Schritt und mit viel Durchhaltevermdgen kommt
man oft weiter als mit zu schnellen und zu un-
geduldigen Aktionen.

Ohne das Engagement der Mitglieder ware
eine erfolgreiche Lobbyarbeit des Verbandes
wahrscheinlich schwierig?

Longrée: In der Tat. Wir konnen unsere Arbeit
nur deshalb erfolgreich leisten, weil so viele
Mitglieder bereit sind, sich in Fachausschissen,
in Landesgruppen und natirlich bei unseren
Veranstaltungen zu engagieren. Durch dieses
Engagement wird der DVE o6ffentlich sichtbar,
was fur unsere Verbandsarbeit enorm wichtig
ist. Gleichzeitig profitieren auch unsere Mitglieder
von unserem Angebot und der Mdoglichkeit, sich
beruflich auszutauschen und zu vernetzen. Es
ist somit eine klassische Win-Win-Situation.

Die besondere Verbindung zwischen Verband
und seinen Mitgliedern wurde auch auf dem
Jubildaumskongress 2014 in Erfurt deutlich.

Wie hat es Ihnen persodnlich gefallen?
Longrée: Ich fand ihn einfach rundum gelungen.
Wir hatten ein sehr inspirierendes Rahmenpro-
gramm, viele interessante Veranstaltungen und
mit rund 1300 Besuchern einen grof3en Zuspruch.
Besonders gefreut hat mich auch die Wert-
schatzung durch Gesundheitsminister Hermann
Grohe. Und der Vortrag von Rainer Schmidt
Uber das, was Menschen stark macht, war au-
ferdem ein Highlight. Mit wem auch immer ich
gesprochen habe, alle waren der Meinung, dass
dieser Kongress eine besonders schone Atmo-
sphare hatte und eine sehr erfolgreiche Veran-
staltung war.

Vielen Dank fiir dieses Gesprach - und viel
Durchhaltevermagen fiir die weitere Lobbyarbeit
zugunsten der Ergotherapie und der Menschen!

Meilensteine aus
60 Jahren DVE

50er Jahre: Etablierung der Ausbildung

60er Jahre: Antrag auf Berufsgesetz

70er Jahre: Tarifliche Eingruppierung
Berufsgesetz und APrO

80er Jahre: Vertrage mit Krankenkassen

90er Jahre: Bildungsplan (Akademisierung)
Leitsatze ..Ergotherapie 2005

00er Jahre: Professionalisierung des DVE
Akademisierung

10er Jahre: Perspektiven DVE/ET 2020
DVE-Aktionsplan zur UN-BRK
Jubilaum 60 Jahre DVE und 59.
Ergotherapie-Kongress in Erfurt
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Begeisterte Besucher
und ein Erfolg fur alle

Uber 1300 Besucher kamen zum Ergotherapie-Kongress in Erfurt und erlebten drei Tage lang ein
mitreiBendes Jubildums-Programm. Eine bunte Mischung aus Vortrdagen, Workshops, Preisverlei-
hungen und vielen Gelegenheiten zum gegenseitigen Austausch machten die Veranstaltung zu einem
Erfolg fiir alle. Lesen und sehen Sie hier einige Hohepunkte des Kongresses, der unter dem Motto
~ergotherapie 6.0 eine inspirierende Briicke zwischen Vergangenheit, Gegenwart und Zukunft der
Ergotherapie baute.

: ] . = Y
Arnd Longrée bei der Verlesung der

Laudatio des Gesundheitsministers & Schirm-
herrn Hermann Grdohe

Ein Highlight fiir die Kongressbesucher gab es
gleich zu Beginn der Eroffnungsfeier: die von
Arnd Longrée, DVE-Vorsitzender, vorgetragenen
GruBworte des Gesundheitsministers und
Schirmherrn, Hermann Gréhe, der insbesondere
die ergotherapeutischen Leistungen und das
menschliche Engagement wiirdigte. Mit seiner
Anerkennung driickte der Gesundheitsminister
nicht nur seine persdnliche Wertschatzung aus,
sondern zeigte auch, welch hohen Stellenwert

Laudatio von Gesundheitsminister Hermann Grohe

sich die Ergotherapie innerhalb des Gesund-
heitswesens in Deutschland erarbeitet hat.

Vor allem . fur das unermudliche Engagement
der Ergotherapeuten” bedankte sich Hermann
Grohe nachdricklich - insbesondere im Namen
der vielen Menschen, denen die Ergotherapeu-
ten seit vielen Jahren helfen. In diesem Zusam-
menhang lobte er besonders deren weit tber
die Leistungskataloge hinausgehende Zuwen-
dung, Menschlichkeit und Motivation. Denn, so
seine Uberzeugung, ..all dies kann nicht verord-
net werden”.
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Ergotherapie-Preis in 2014: Zwei besonders
ausgezeichnete Arbeiten

Alle zwei Jahre verleiht der DVE in Kooperation
mit dem Schulz-Kirchner Verlag den ,Ergothe-
rapie-Preis”. Ausgezeichnet werden wissen-
schaftliche Arbeiten und Konzepte, die sich mit
besonderen Ansdtzen, Perspektiven oder Lo-
sungen fur die Ergotherapie beschaftigen.
Gleich zwei Gewinnerinnen wahlte die Jury fir
den Ergotherapie-Preis 2014 aus: Lisa Geuecke
und Claudia Merklein de Freitas. Beide haben
sich, so die Begriindung, ..deutlich von den an-
deren Bewerbungen abgehoben, obwohl die
Qualitat insgesamt in diesem Jahr sehr hoch
war”.

Lisa Geuecke hatte sich ein brisantes Thema
vorgenommen: ADHS im Erwachsenenalter. Die
bedenklich hohe Zahl diagnostizierter Kinder
und Jugendlicher mit ADHS gibt vielen Anlass
zur Sorge. Wird ADHS im Kindesalter jedoch
nicht behandelt, bleiben die Symptome ein Le-
ben lang. Mit dieser Kenntnis diagnostizieren
Arzte daher auch immer &fter bei Erwachsenen
ADHS. Die mit Ergotherapie erzielten Erfolge
bei Kindern und Jugendlichen mit ADHS kdnnten
auch fir erwachsene Menschen maglich sein.
Lisa Geuecke legt mit ihrer Ausarbeitung den
Grundstein fur weitere Forschungsaktivitaten in
diesem Bereich, zumal es zu diesem Thema, so
ihre Erfahrung, ..bisher keine Literatur gibt".

Dr. Ulrich Schulz-Kirchner

Claudia Merklein de Freitas als zweite Gewin-
nerin des Ergotherapie-Preises analysierte den
Akademisierungsprozess von Ergotherapeuten.
Wird das im Studium Gelernte so in die Praxis
umgesetzt, dass die wissenschaftliche Theorie
einen praktischen Nutzen im Berufsalltag hat?
Die beruhigende Antwort lautet: Ja. Ihre Unter-
suchung legt aber auch nahe, diesen Professio-
nalisierungsprozess transparent zu kommuni-
zieren und bewusst auf ein ausgewogenes
Verhaltnis zwischen Theorie und Praxis zu ach-
ten. Denn, so ihr Fazit, ,.Ergotherapie ist ein sehr
praxisbezogener Beruf”.

: El‘(_]oth("f&])it?-Pr(?i%

Die stolzen Gewinnerinnen des Ergotherapie-Preises 2014: Lisa Geuecke (2. v.l.] und Claudia Merklein de Freitas

2014

(Mitte). Hier zusammen mit Pip Higman (2. v.r.) fiir die Jury, Dr. Ulrich Schulz-Kirchner (links]) und Arnd Longrée

(rechts).
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A .lch kann was und ich bin wer” - so das Credo von Rainer Schmidt. Damit begeisterte er die Zuhorer und driickte
auch aus, was Ergotherapie ausmacht: die Fahigkeiten der Menschen zu erkennen und ihre Starken weiterzu-
entwickeln. (© DVE)

Rainer Schmidt: Was Menschen stark macht
Er war ein Glickstreffer fur die Eréffnungsfeier
des Kongresses und fir alle, die ihn erlebten.
Rainer Schmidt - Moderator, Entertainer, Pfar-
rer und ein Mensch mit deutlich verkirzten Ar-
men. Wer ihn ansieht, bemerkt zundchst wo-
maoglich nur seine Behinderung. Doch wer ihm
zuhort, der erkennt, dass er sein offensichtliches
Handicap in eine Starke verwandeln konnte. Wie
ihm dies gelungen ist, erzahlte er zur Er6ffnung
des DVE-Kongresses auf eine Art und Weise, die
den vollen Saal ganz still werden lief} und den-
noch immer wieder auch fiir Heiterkeit und La-
cher sorgte.

Was macht Menschen stark? Was hat ihn, Rainer
Schmidt, stark gemacht? ,Es waren und sind
Menschen, die an mich glauben, mich unter-
stlitzen und denen ich vertraue”, erzahlt er.
Viele Laien-Ergotherapeuten gewissermafen,
die meine Fahigkeiten erkannten und mich darin
bestarkten, sie zu nutzen”. Auf diese Weise er-
mutigt lernte er Tischtennis spielen, entdeckte
sein komisches Talent, dass er gut Witze erzah-
len und vor allem auch Uber sich selbst lachen
kann. Doch er entdeckte noch mehr: dass es
moglich ist, selbstbewusst zu werden und
selbstbestimmt zu leben, auch wenn die Voraus-
setzungen dafiir denkbar schlecht sind.

.Ich kann was und ich bin wer”, hat Rainer
Schmidt erkannt und mdéchte damit alle Men-
schen - ob mit oder ohne Behinderung - ermu-
tigen, die Perspektive zu wechseln. Nicht nur

auf das zu schauen, was nicht geht, sondern
vielmehr auf die vorhandenen Potenziale zu ach-
ten und zu erkennen, was gut ist im eigenen Le-
ben. . Oft denke und handle ich selbst wie ein
Ergotherapeut”, schmunzelt er und seine Zu-
horer lacheln mit ihm. Einen besseren Vergleich
auf einem Ergotherapeuten-Kongress hatte er
nicht wahlen konnen. Schliefilich geht es auch
bei der Ergotherapie genau darum: die Starken
des Einzelnen zu erkennen, ihn weiter in seiner
Entwicklung zu fordern, ihm einen funktionie-
renden Alltag zu ermdéglichen und ihm dadurch
Lebensqualitat zu schenken. So sieht es auch
Rainer Schmidt. ,Therapeuten kénnen zwar
keine schlechten Erfahrungen verhindern, doch
sie kdnnen andere und bessere Erlebnisse spen-
dieren. Damit lassen sich Herausforderungen
meistern und eine Weiterentwicklung wird mog-
lich™.

Auch zum Schluss sprach er nochmals allen Zu-
horern aus dem Herzen: ,Wir missen den indi-
viduellen Blick lernen und Menschen ganzheit-
lich betrachten. Damit driicken wir Wirdigung
und Respekt fir den anderen aus und zeigen
Menschlichkeit”.

Starken Applaus bekam Rainer Schmidt fir sei-
nen Vortrag, der so war, wie man sich eine gute
Rede wiinscht: lebensbejahend, heiter und
weise. Als Dank dafir Uberreichte ihm DVE-Vor-
stand Arnd Longrée ein Buch, dessen Titel si-
cher auch ein gutes Omen fir seinen weiteren
Lebensweg sein wird: ,Nur wer trdumt, ist frei”.
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Posterwettbewerb: Drei haben gewonnen
Erster Preis:

Die Jury wahlte das Poster von Michael Hubert,
Anika Cordes und Otto Inhester ,Was kennzeich-
net eine bedarfsgerechte und wirkungsvolle
Hilfsmittelversorgung? Eine Online Befragung
des AK3 der NaFAG - Nationale Forschungs-
Arbeitsgemeinschaft Hilfsmittelversorgung”
zum besten Poster.

Poster 18
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Ein interdisziplindror primarpraventiver Ansatz

S

L {-f
| —
. 3 ‘i
m \"\ A -
N

e

Maria Barthel (links) und Dorothea Harth
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Die Posterausstellung im Eingangsbereich
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Zwei Publikumspreise:

Esther Scholz-Minkwitz, Maria Barthel und
Dorothea Harth teilten sich mit ihrem Poster
.Betatigung und Stimme von Erzieherlnnen in
der Krippe - ein interdisziplinarer primarpra-
ventiver Ansatz” den Publikumspreis mit Jas-
min Durr und Birte Meier und ihrem Poster
zum Thema ,Netzwerke im Bereich Friher
Hilfen - Wie beteiligt sich die Ergotherapie?”.

Netzwerke im Bereich
_Friiher Hilfen
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Gesundheit ldsst sich einrichten.

Nur wer die Vergangenheit kennt, kann die Zukunft gestalten -

Lebe den Kongress 6.0!

Welche Themen wurden in den Fachvortragen der DVE-Kongresse 1993
- 2012 behandelt, welche thematischen Veranderungen gab es und wie
haben sich diese Themen auf die Entwicklung der Ergotherapie in den
letzten 20 Jahren ausgewirkt?

Mit diesen Fragen beschaftigte sich die Bachelorarbeit von Esther
Eberz, Marina Lewandowsky und Hanna Faltlhauser, deren Ergebnisse
sie auf dem Kongress in Erfurt vorstellten.

Petra Nitzbon-Grimberg

Vorstand Nitzbon AG Die markantesten Entwicklungen, die sich gezeigt haben, sind:
zunehmend mehr sind wissenschaftliche Erkenntnisse (v.a. aus der
" H Medizin) in den Fachvortrdgen thematisiert worden
_Sert 45 J?hren in den spateren Jahren waren mehr der Referenten auch selbst
sind wir Lieferant als Ergotherapeuten tatig
fU r E rgothera p ie- Fjer Elns?tz .konzeptloneller Modelle hat ;ugenommep '
o immer haufiger werden Themen aufgegriffen, die politisch aktuell
prOd ukte. sind (inkl. neuer Gesetze)

die Professionalisierung unter den Referenten hat zugenommen
(das heiBt, die Anzahl der praktizierenden Ergotherapeuten) und ab
2008 ist auch der Anteil der Ergotherapeuten mit akademischem
Abschluss gestiegen

Nitzbon AG
Osterrade 14 « 21031 Hamburg
info@nitzbon.de » Tel.: 040-739223-0

www.nitzbon.de

Kostenlosen Nitzbon Katalog anfordern!


http://www.nitzbon.de

Die "ergoscience” ist die wissenschaftliche Fachzeitschrift fir die
Ergotherapie. Sie erscheint im Schulz-Kirchner Verlag.

Generell wurde festgestellt:
die Fachvortrage waren auch in der Vergangenheit elementar wichtig
fur die Berufsentwicklung in der Ergotherapie
frihere Themen sind teils heute noch relevant
die Vortrage sind immer auch ein Spiegel der Zeit und belegen die
wirtschaftlichen, politischen und gesellschaftlichen Veranderungen

Vorschlage fiir die Zukunft:
Interessant ware es, neue Themen in den DVE-Kongress zu integrie-
ren (z.B. die Auswirkungen von Naturkatastrophen und die Rolle
der Ergotherapie in der Betreuung von Menschen)
Auch eine mdgliche Qualitatssicherung des Kongresses konnte
kinftig in die Vortragsthemen einflieBen

Fazit:

.Das Kongressprogramm wird letztlich von den Teilnehmern selbst
durch die angemeldeten Referate gestaltet, weshalb die aktive Mitwir-
kung so wichtig ist”, erklarte Marina Lewandowsky. Aus diesem Grunde
hatten sie sich fiir ihre Bachelorarbeit auch bewusst fiir jenen Titel ent-
schieden, den sie in alteren Kongressunterlagen entdeckt hatten und
der die Haltung des Mitgestaltens ausdriickt: ,,Nur wer die Vergangen-
heit kennt, kann die Zukunft gestalten”.

UPDATES FUR DEN JOB

e

seit LEIBNIZ 20
ilber Ko LLEG Jahren

HANNOVER

v interdisziplinar
¢/ kompetent
v professionell

Ihr Partner fiir Aus- und
Weiterbildung:

e Koma /Wachkoma

o Prozessarbeit (Mindell)

Patho / Psycho
Physiognomik

Lachyoga
Stresshewaltigung
Achtsamkeit
Gesundheitspravention

Kommunikation u.
Rhetorik

o Konfliktlosungs-
Management

e U.V.M.

Jetzt informieren und buchen
www.leibnizkolleghannover.de.

A Tel. 0800 5 888 959


http://www.leibnizkolleghannover.de

Ergo-
Software

Wahltag: Mitglieder bestatigen Arbeit ihres Verbandes
kosten Ios Mit der Wiederwahl des bisherigen Vorsitzenden Arnd Longrée besta-

tigen die Verbandsmitglieder die bisher erbrachten Leistungen ihres
. Vorstands. Denn der DVE befindet sich auf Erfolgskurs, hat vieles be-
. wegt. Zum Beispiel mit seiner Agenda 2020. Sie hat den Berufsstand
\ der Ergotherapeuten schon friihzeitig auf die prognostizierten gesell-
= , schaftlichen Veranderungen im Gesundheitsbereich vorbereitet. Damit
sind die Ergotherapeuten des Verbands bestens gewappnet, werden
den demografischen Wandel mit seinen weitreichenden Auswirkungen
ebenso auffangen wie beispielsweise die zunehmende Zahl von Kindern
und Jugendlichen mit Verhaltensstérungen. Die geplanten und zum Teil
bereits initiierten weiteren Aktivitaten des Verbandes bauen darauf glei-
chermaflen auf wie auf seinem Aktionsplan zur UN-Behindertenrechts-
konvention. Ein elementarer Aspekt dieses Aktionsplans des DVE ist,

Bluumen gielben v
Beim DMRZ_anmelden!

— —

Termin-, Raum-,
Therapeuten- und
Therapiegerateverwaltung

Terminzetteldruck
Plausibilitatsprufung
L o]

*der Bruttarechnungssumme zzgl. MwSt

Jetzt kostenlos anmelden:
www.dmrz.de/ergosoftware v.L.n.r.: Der DVE-Vorstand: Reimund Klier, Renée Oltman,
oder 0211 6355-3988 14



http://www.dmrz.de/ergosoftware

dass die ihm angehdrenden Ergotherapeuten sich verpflichtet haben,
Menschen mit Behinderung auf Augenhohe zu begegnen. Im Einzelnen
bedeutet dies: Sie erarbeiten mit ihnen gemeinsam, wie die Gestaltung
ihres Alltags aussehen soll, also zu welchen beruflichen Zielen sie ge-
langen, wie sie eine erfiillte Freizeit erleben und insgesamt ihre Fahig-
keiten voll entfalten konnen. Damit setzt der Verband nicht nur die
vorangegangenen politischen Entscheidungen tatsachlich um; er si-
chert auch die Zukunftsfahigkeit der ihm angehorenden Ergotherapeu-
ten. ., Als zentrale Themen, fir die wir uns einsetzen werden, nenne ich
neben der Akademisierung vermehrte Autonomie sowie angemessene
Vergiitungs- und Arbeitsbedingungen”, zeigt der alte und neue Vorsit-
zende die wichtigsten Ziele des Berufsverbands auf, um den Stellen-
wert der Ergotherapie auch in Zukunft weiter auszubauen.

Ergotherapie

Schul- und Studienorte

-~ Hamburg

= Kdln

= Niirnberg

= Schwandorf
- Regensburg

= Miinchen

Hochschulpartner

= Zuyd Hogeschool, Heerlen (NL)

Dopfer Schulen

Arnd Longrée mit Wolfgang Schrankler (Geschéftsfiihrer)



http://www.doepfer-schulen.de

Neueste Hilfsmittel, Therapiematerial, Fachliteratur, Informationen von Interessengruppen und vie-
les mehr hatte die vielseitige Fachausstellung zu bieten, auf der rund 80 Aussteller vertreten waren.
Kongressteilnehmer und Ausstellungsbesucher hatten die Mdglichkeit, die aktuellen Entwicklungen
der fithrenden Firmen im Bereich der Rehabilitation kennen zu lernen und nahmen dieses Angebot

auch interessiert an.
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Ausstellerliste
ADH Abrechnungszentrum, www.adh-pallentinwienke.de
Adlung-Spiele, www.adlung-spiele.de
Aktion Gesunder Riicken (AGR) e.V., www.agr-ev.de
AS Abrechnungsstelle fiir Heil-, Hilfs- und
Pflegeberufe AG, www.as-bremen.de
AS-REHA-Software, www.as-reha-soft.de
azh GmbH, www.azh.de
BalensoSenso, www.balensosenso.de
BBG Entertainment GmbH / MY BRAIN TRAINING,
www.mybraintraining.com
BeeMedic GmbH, www.eeginfo.ch
Beluga Tauchsport GmbH, www.beluga-tauchsport.de
Berufsverband der Orthoptistinnen e.V.,
www.orthoptistinnen.de
BIBER Therapiegerate, www.tretlaubsaege.de
BMC, www.biometrischescenter.de
buchner Gruppe, www.buchner.de
DEB-Deutsches Erwachsenen-Bildungswerk,
www.deb.de
Der Knetmatz, www.derknetmatz.de
Deutsche Arbeitsgemeinschaft fiir Handtherapie e.V.
(DAHTH]), www.dahth.de
Deutsche Klinefelter-Syndrom Vereinigung e.V.,
www.klinefelter.de
Deutsche Stiftung Organtransplantation (DSO0),
www.dso.de

mi e LUHHATZ

auf dem v‘.‘:q

Deutsches Medizinrechenzentrum GmbH, www.dmrz.de
Die Spieloase (Démer u. Eicker GbR), www.diespieloase.de
DUSYMA Kindergartenbedarf GmbH, www.dusyma.de
DZH Dienstleistungszentrale fiir Heil- und Hilfsmittel-
anbieter GmbH, www.dzh-online.de

ERFI GmbH & Co. KG, www.erfi-therapiegeraete.de
ErgoKontor Hubert Rubitschon, www.ergokontor.de
EUFHmed Européische Fachhochschule,
www.eufh-med.de

Faber-Castell, www.faber-castell.de

Fachhochschule Bielefeld Fachbereich Wirtschaft und
Gesundheit, www.fh-bielefeld.de

gansplan & do Unternehmensberatung, www.gansplan.de
HASOMED GmbH, www.hasomed.de

HAWK HHG Hildesheim, www.hawk-hhg.de

Heimerer Akademie GmbH, www.heimerer.de
Hochschule Fresenius - Fachbereich Gesundheit &
Soziales, www.hs-fresenius.de

Hochschule fiir Gesundheit, Bochum,
www.hs-gesundheit.de

Hochschule Osnabriick, Ergotherapie, Logopadie,
Physiotherapie, www.wiso.hs-osnabrueck.de
Hogeschool Zuyd, www.hszuyd.nl

Hogrefe Verlag, www.hogrefe.de

IB-Hochschule Berlin, www.ib-hochschule.de




INVITALIS GmbH, www.invitalis.com

Irseer Kreis Versand gGmbH, www.irseer-kreis.de
Jiittner Orthopéadie KG, www.juettner24.de
K2-Verlag GmbH, www.k2-verlag.de

K-Active Europe GmbH, www.k-active.com
KREWI, www.krewi.de

Lehmanns Media GmbH, www.lob.de

Leipziger Messe GmbH, Projektteam Therapie Leipzig,
www.ccl-leipzig.de

LiN ArGe e.V., www.lin-arge.de

Linkshdnder & Co. GmbH, www.linkshaender.de
MediTECH Electronic GmbH, www.meditech.de
Mindfield Biosystems Ltd., www.mindfield.de
Méckel e. Kfm. Feinmechanik, www.moeckel.com
neuroConn GmbH, www.neuroconn.de
Neurofeedback Partner GmbH,
www.neurofeedback-partner.de

Nitzbon AG, www.nitzbon.de

NovaVision GmbH, www.novavision.de

Pearson Assessment & Information GmbH,
www.pearsonassessment.de

Peter Hess Institut, www.peter-hess-institut.de
Pro Walk Rehabilitationshilfen und Sanitatsbedarf GmbH,
www.prowalk.de

PROLOG THERAPIE- UND LERNMITTEL GmbH,
www.prolog-shop.de

PsychErgo - Institut Marburg, www.psychergo-institut.de
R82 GmbH, www.r82.de

rainbowgames, www.rainbowgames.de

RECK MOTOmed, www.motomed.de

REHAVISTA GmbH, www.rehavista.de

Retter Werner, www.retter-kompaktshop.de

RZH Rechenzentrum fiir Heilberufe GmbH,
www.rzh-online.de

S+T Software Technic GmbH,
www.software-fuer-therapeuten.de

SCHUBI Lernmedien GmbH, www.schubi.de
Schulz-Kirchner Verlag, www.schulz-kirchner.de
Schweriner Rechenzentrum fiir Heilberufe GmbH,
www.srzh.de

SelbstHilfeVerband - FORUM GEHIRN e.V.,
www.shv-forum-gehirn.de

SOVDWAER GmbH, www.sovdwaer.de

Sport-Thieme GmbH, www.sport-thieme.de

Thieme & Frohberg GmbH, www.frohberg.de

Timocco Ltd., www.timocco.com

Tobii Technology GmbH, www.tobii.com

Ullewaeh GmbH, www.ullewaeh.de

Vereinigung der Bobath-Therapeuten Deutschlands e.V.,
www.bobath-vereinigung.de

VFCR - Verein fiir kognitive Rehabilitation, www.vfcr.de
YouRehab AG, www.yourehab.com




praxis ergotherapie

praxis
ergotherapie

Occupational Therapy
Fachzeitschrift fiir
Ergotherapie

Seit Giber 25 Jahren
fundierte Praxis!

Die ,praxis ergothera-
pie” ist eine unabhan-
gige Informationsquelle
flr engagierte Fachleute aus dem Bereich der Ergothera-
pie in Kliniken, Heimen, Institutionen und freien Praxen.
Sie ist durch ihre stark berufsbezogene Darstellungsform
genau auf die tagliche Arbeit abgestimmt, sieht sich aber
bei der inhaltlichen Gestaltung auch der interdisziplinaren
Berichterstattung aus den angrenzenden Fachbereichen wie
Krankengymnastik, Physiotherapie, Pflege und Logopéadie
verpflichtet.

Die , praxis ergotherapie” gibt alle zwei Monate in farbig
bebilderten, praxisnahen Fachbeitragen, teils aber auch
wissenschaftlichen Grundlagenartikeln einen Uberblick
tiber neue Forschungs- und Therapiemdglichkeiten und
ihre Anwendung im In- und Ausland. Unter dem Stichwort
.Meinung” stellen engagierte Fachleute ihre Positionen zu
kritischen und aktuellen Themen dar.

Praktische, aktuelle Kurzinformationen bieten die festen Ru-
briken: Nachrichten — aktuelle Tendenzen und Neuerungen
aus der Sozialpolitik in Bund und Landern, Gesetzesande-
rungen und berufsstandische Entwicklungen, Nachrich-
ten aus Verbanden und Institutionen im In- und Ausland,
sowie KongreBbeitrage | Hilfsmittel — Vorstellungen und
Einsatzbeschreibungen von neuen technischen Produkten,
Fordermaterialien, Computer-Hardware und Programmen,
Praxiseinrichtungen | Medien — AnkUndigungen von inter-
disziplindr ausgewahlten Neuerscheinungen und ausfiihr-
lichen Rezensionen kompetenter Fachleute | Termine mit
weitgefachertem Kalenderteil und Servicehinweisen | Der
umfangreiche Stellenmarkt halt Sie aktuell tiber berufliche
Veranderungsmaglichkeiten auf dem Laufenden.

6 x jahrlich (Februar, April, Juni, August, Oktober, Dezem-
ber) farbig  Abonnement Euro 36,00 (Schiiler mit Studi-
enbescheinigung nur Euro 27,00) einschl. Versandkosten
und MwsSt.

Unser Jubildums-Angebot fiir Sie:
Abo-Préamienaktion bis 31.12.2014

Jetzt das Jahresabonnement bestellen und einen
Buchgutschein im Wert von 15,00 Euro erhalten
(giiltig fiir Biicher aus dem Programm der Borgmann
Verlagsgruppe). Bei der Bestellung bitte unbedingt
das Stichwort ,Ergo-Abo-Buchpramie® angeben!

BORGMANN MEDIA
@@ verlag modernes lemen jp borgmann publishing

SchleefstraBBe 14, D-44287 Dortmund
Telefon 0231 128008, Fax 0231 125640
Leseproben, Rezensionen,

Bestellen im Internet:

www.verlag-modernes-lernen.de

K{)TarING

International Academy

[hre Ausbildung
ZUmiZeniii zienten
K-Taping-Therapeuten

Die K-Taping Academy ist immer einen Schritt voraus
und entwickelt neue Anlagetechniken und Therapie-
kanzepte. Sie ist international tiihrend im Autbau neuer
K-Taping® Kurse, sei es fur die Gynakologie, die Lymph-
therapie, die Padiatrie oder jetzt neu fur Pilates! Ent-
wickelt wurden diese neuen Techniken von der K-Taping
Academy Lernen Sie dort, wo das Know-how ist!

Weitere Informationen unter www.k-taping.de

# -~ Nations! . - L Sport Physi c "

Taping Academy
Hagener Str. 428 - 44229 Dortmund - Deutschland
Fon: +49 (0)231. 9767300 * Fax: +49 (0)231. 731277
info@k-taping.de - www.k-taping.de


http://www.verlag-modernes-lernen.de
http://www.k-taping.de

Betriebliche Gesundheitsforderung

Betatigungsfeld der Ergo-

therapie mit grof3em Potenzial

Die betriebliche Gesundheitsforderung wird fiir Unternehmen immer wichtiger,
denn schlieBlich ist die gesunde Arbeitskraft der Mitarbeiter das hochste betriebliche
~Kapital“. Aus diesem Grunde bendtigen Firmen zunehmend die Unterstiitzung von
Gesundheitsprofis, die vor allem praktisches Wissen und breit gefacherte Kenntnisse
einbringen konnen. Gerade Ergotherapeuten sind fiir dieses Betatigungsfeld be-
sonders geeignet und finden darin interessante Einsatzmaoglichkeiten.

DVE-Projektgruppe: , Betriebliche Gesund-
heitsforderung”

Um den Anforderungen dieses Arbeitsfeldes
gerecht zu werden, hat eine Projektgruppe des
DVE (Deutscher Verband der Ergotherapeuten
e.V.) eine Leistungsbeschreibung zum Thema
.Betriebliche Gesundheitsférderung” (BGF) aus-
gearbeitet. Es ist ein professioneller Leitfaden,
mit dem Ergotherapeuten ihre Leistungen sowie
deren Wirkungen und Ziele standardisiert dar-
stellen konnen. Mit diesem Werkzeug lassen
sich potenzielle Auftraggeber besser von der
Wirksamkeit ergotherapeutischer Mafinahmen
lberzeugen und es kann deutlich gemacht wer-
den, welche Bedeutung die Ergotherapie im un-
ternehmensinternen Gesundheitsmanagement
hat und wie sie sich integrieren lasst.

Auch den Berufseinstieg in das Arbeitsfeld der
betrieblichen Gesundheitsforderung erleichtert
die Leistungsbeschreibung. Ergotherapeuten,
die an dieser Tatigkeit interessiert sind, erhalten
umfassende Informationen dariber, welche Ein-
satzmoglichkeiten es in Unternehmen gibt, wie
Unternehmen ,ticken”, wer die richtigen An-
sprechpartner fir Gesundheitsférderung sind,
was Unternehmen fiir die Gesundheit ihrer Mit-
arbeiter tun konnen und aufgrund gesetzlicher
Grundlagen tun missen.

Mit der Leistungsbeschreibung bekommen Er-
gotherapeuten einen fundierten ,Werkzeugkas-
ten” an die Hand, mit dem sie ein professionelles
Leistungsportfolio entwickeln und auf den je-
weiligen Unternehmensbedarf abstimmen kon-
nen. Somit sind sie bestens geristet fir den
Einstieg in ein ebenso spannendes wie wichtiges
Arbeitsfeld.

Praktische Hilfestellung zum Thema bietet zu-
satzlich ein eintdgiges Seminar, welches die
Ergotherapeutinnen Vanessa Pogorzalek und
Ulrike Gundlach anbieten. Dabei haben die Teil-

Die DVE-Projektgruppe ..Betriebliche Gesund-
heitsforderung” widmet sich einem vielverspre-
chenden Arbeitsfeld der Ergotherapie.

von links: Ulrike Gundlach, Verena Pullwitt,
Nicolas Poss, Frauke Ackenhausen, Reimund Klier,
Peggy Adam, Natalie Koch, Vanessa Pogorzalek

nehmer auch die Méglichkeit, mit Unterstiitzung
der Referentinnen ihr personliches Leistungs-
portfolio zusammenzustellen und zu erfahren,
welche Kompetenzen fiir die BGF sie bereits
mitbringen und welche sie noch erlangen maoch-
ten.

Die BGF-Leistungsbeschreibung gibt es unter
dem Titel ..Ergotherapie in der betrieblichen
Gesundheitsforderung” im DVE-Shop fiir 9,90
EUR (Mitglieder) bzw. 19,80 EUR (Nicht-Mitglie-
der).

Bestellen konnen Sie es unter:
www.dve.info/service/dve-shop

Thema BGF an.

2015 bietet die DVE AKADEMIE eine Fortbildung zum
Informationen unter www.dve.info/akademie
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Gemeinwesenorientierung

Ergotherapie im Sozial-
und Gesundheitswesen

Bei der gemeinwesenorientierten Ergotherapie handelt es sich um einen neuen
Aufgabenbereich, dessen Selbstverstandnis und Handlungsrahmen sich aus ak-
tuellen Entwicklungen im Sozial- und Gesundheitswesen ergibt. Ihr Ziel besteht
darin, Menschen zu unterstiitzen, gemeinsam mit anderen aktiv zu werden, um
ihre eigenen Interessen und Belange zu verfolgen. Ergotherapeutische Projekte
in diesem Bereich fokussieren die Handlungsachse ,Inklusion - Exklusion” als
relevantes Konzept zur Analyse des Betatigungsverhaltens und befassen sich ver-
starkt mit Fragen der Gesundheitsforderung und Pravention. Eine starkere Aus-
richtung auf Fragestellungen im sozialen Bereich wird somit auch fiir die Berufs-
gruppe der Ergotherapie in Deutschland relevant und bietet die Chance, neue

Tatigkeitsbereiche zu erschlieBlen.

A Engagieren sich im DVE fir die Gemeinwesenori-
entierung von Ergotherapeuten (von links):
Sandra Schiller (Leitung), Anne-Marie Walz,
Simone Mauren, Jasmin Dirr und
Margaret Schmidt (nicht im Bild: Ulrich Coqui).

DVE-Projektgruppe: Gemeinwesenorientierte
Ergotherapie

Um die Entwicklung im Bereich gemeinwesen-
orientierte Ergotherapie abgestimmt auf die
Rahmenbedingungen der Ergotherapie in
Deutschland zu unterstiitzen, wurde vom DVE
nach dem Ergotherapie-Kongress 2012 eine
neue Projektgruppe ,Gemeinwesenorientierte
Ergotherapie”ins Leben gerufen. Aufgaben und
Ziele der Projektgruppe sind u.a. die Schaffung
von Bewusstsein flir die Thematik durch Be-
reitstellung von Informationen, die Vernetzung
von praktisch tatigen Ergotherapeuten und von
Lehrenden im Bereich gemeinwesenorientierte
Ergotherapie, die Dokumentation von Erfahrun-
gen und der Austausch iber Konzepte und Stra-
tegien zur Entwicklung und Implementierung
von gemeinwesenorientierten Ansatzen.

Motivation fiir das DVE-Projekt

Der Arbeitsalltag in einem Mehrgenerationen-
haus - und vor allem in der Seniorenberatung -
fuhrt zu sehr personlichen Begegnungen, aber
auch zur Auseinandersetzung mit den Interes-
senlagen und Lebensbedingungen von sozialen
Gruppen und Generationen. Deutlich wird hierbei,
wie sehr Einzelne und auch Gruppierungen in
ihrer seelischen, sozialen und damit auch kor-
perlichen Gesundheit auf verstandnisvolles und
kooperatives Verhalten anderer angewiesen und
von einem forderlichen und fairen Umfeld im
Quartier abhangig sind.

Es bedarf in der Integration Einzelner als auch
in der Solidarisierung innerhalb einer Gruppie-
rung oft einer anfanglichen Unterstiitzung, bis
die eigene Schatzkammer vorhandener Kom-
petenzen entdeckt und eine selbstbewusst hor-
bare Stimme gefunden worden ist. Gemeinwe-
senorientierte Projekte eréffnen die Chance auf
Austausch und soziale Gesundheit. Sie kdnnen
Isolation aufbrechen und motivieren durch Er-
folgserlebnisse, Gruppenerleben und Zugeho-
rigkeit. Mangel an sozialem Austausch erhdht
das Risiko von Erkrankung. Soziale Unterstiit-
zung, Spiegelung und Resonanz sind die Basis
zwischenmenschlicher Beziehungen und mindern
dieses Risiko. Sie sind damit eine Aufforderung
an die Qualitat zwischenmenschlicher Begegnung
und Motiv gemeinwesenorientierter Ergothera-

pie.




Projekt TATKRAFT: Gesundheit im Alter
durch Betatigung

Nach einem erfiillten Berufsleben den Ruhestand
zu genieflen gelingt nicht allen Menschen. Oft
kommen gravierende Lebensereignisse hinzu,
und dann fihren zu viel Zeit und zu wenige Auf-
gaben schnell zu einer emotionalen Belastung
und zu gesundheitlichen Problemen. Speziell
auf die Gesundheitsforderung alterer Menschen
abgestimmt entwickelte die DVE-Projekt-
gruppe das aus verschiedenen Modulen beste-
hende Programm TATKRAFT. Das Programm
entstand auf der Basis eines evaluierten und
als wirksam befundenen amerikanischen sowie
britischen Vorlauferprogramms zur Unterstiit-

Angelika Reinecke und Arnd Longrée

-
i L

ey

Inga Junge (rechts] im Gespréch

zung alterer Menschen in Lebensilibergangssi-
tuationen. Ein Handbuch zur ersten deutsch-
sprachigen Progammversion TATKRAFT liegt
seit 2012 vor.

AuBerdem vermitteln Kathrin Weif3 und Konstanze
Loffler (Ergotherapeutinnen MSc.) in 2-t&gigen
Schulungen die notwendigen Kenntnisse zur
theoretischen Konzeption, Moderation der Mo-
dule, Programmierimplementierung (Planung,
Umfeldanalyse, Strategien der Implementierung)
und zur betriebswirtschaftlichen Kalkulation.

zweitatiges Seminar zu "Tatkraft..." an.

2015 bietet die DVE AKADEMIE an zwei Terminen ein
Mehr Informationen unter www.dve.info/akademie

™




nHOCHSCHULE
W) FRESENIUS

UNIVERSITY OF APPLIED SCIENCES

Berufsbegleitend

weiterqualifizieren THEORG -

die leistungsstarke, umfassende

Bachelor-Studiengange (B.Sc.) S Oftwa re fir die
» Ergotherapie | Logopédie | -
Physiotherapie — Angewandte ErQOthera pie

Therapiewissenschaften

* Gesundheit & Management
fur Gesundheitsberufe*

e * Regional vernetzter Gesundheits- \
Kraftunterstiltzender Zusatzantrieb
und Versorgungsmanager
Aktive Mobilitat in neuer THEORG ist die professionelle
Dimension Master-Studienginge Softwareldsung flir die Ergo-
% ; therapie mit vielen umfassen-
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Hausliche Ergotherapie bei Demenz

Demenz: Bel ersten
Anzeichen sofort handeln

Innovative Ergotherapie im hauslichen Umfeld
steigert Lebensqualitat deutlich

Demenzist eine heikle Erkrankung und bringt die Betroffenen in eine zwiespaltige
Situation. Denn wie Studien belegen, bemerken sie durchaus, dass sie vergessli-
cher werden und ihr Gehirn nicht mehr ,,so” funktioniert. Dennoch bremsen sie
sich meistens selbst aus, indem sie die Verschlechterung ihres Zustands tatenlos
hinnehmen, die Erkrankung einfach nicht wahrhaben wollen. ,, Auch Angehorige
oder enge Vertraute, die Veranderungen wahrnehmen, kdnnen etwas unterneh-
men“, meint Wiebke Flotho, Ergotherapeutin im Deutschen Verband der Ergothe-
rapeuten e.V. (DVE), die zum Thema Demenz promoviert. Denn Ergotherapie
bewirkt in jedem Stadium dieser Erkrankung etwas und fiihrt insbesondere dann,
wenn die Behandlung bei den Betroffenen zuhause stattfindet, zu einer hoheren

Lebensqualitat.

Gemeinsam mit ihrer Kollegin Corinna Sibold
hat die Ergotherapeutin Wiebke Flotho mit Un-
terstiitzung des DVE Schulungen fir ein neues
Konzept in der Ergotherapie entwickelt und
durchgefiihrt. HED-I, so der Name fiir ,,Hausliche
Ergotherapie bei Demenz”, ist in vielerlei Hinsicht
etwas Besonderes. So werden beispielsweise
sowohl die Menschen mit Demenz als auch ihre
Angehdrigen fortlaufend mit in die Behandlung
einbezogen. Und: Die Ergotherapeuten kommen
zu den Betroffenen nach Hause. Neben anderen
positiven Effekten senkt dies die Hemmschwelle,
etwas zu unternehmen - man muss ja nicht
einmal die eigenen vier Wande verlassen.

Die Hemmschwelle senken und Vertrauen bilden,
das sind die ersten Hirden, welche die ergo-
therapeutischen Fachkrafte zu bewaltigen haben.
.Wir wissen vor dem ersten Besuch nie, was
uns erwartet”, berichtet Flotho von ihren Ein-
sdtzen vor Ort. . Altere Menschen sind manchmal
wenig offen, dann miissen wir, bevor es tiberhaupt
richtig losgeht, vertrauensbildende Mafinahmen
ergreifen.” Zeigen sich Spannungen zwischen
dem Demenzkranken und dem pflegenden An-
gehdrigen, ist dies meist darauf zurtickzufihren,
dass die Betroffenen sich bevormundet fiihlen
oder es zu Missverstandnissen kommt. Doch
auch damit kénnen die speziell geschulten Er-
gotherapeuten gut umgehen, denn Gesprachs-

A Erste Anzeichen einer Demenz? Es ist positiv fiir
den Krankheitsverlauf, wenn Betroffene maoglichst
lange viel selbst machen. Das ergotherapeutische
Programm HED-| unterstiitzt diesen Prozess.

(© DVE)

fihrung und sogar Deeskalationstraining sind
Bestandteile der Kurse, die Frau Flotho durch-
fuhrt.

2015 bietet die DVE AKADEMIE verschiedene Einfiih-
rungstage sowie Termine fiir das Basis + Aufbauseminar
und auch Termine fir die Implementierung + Zertifizie-
rung an.

Mehr Informationen unter www.dve.info/akademie

L
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A Demenzkranke kénnen durchaus ihre Bank-
geschafte selbst abwickeln oder Ehrenamter
bekleiden. Ergotherapeuten des DVE haben dafiir
HED-I entwickelt, ein Programm fiir die Behand-
lung leichter bis mittelschwerer Demenz im
hauslichen Umfeld. (© DVE)

Analytische Herangehensweise

Die Ergotherapie bietet eine Reihe ausgekligelter
Methoden. Mit deren Hilfe finden die HED-I-ge-
schulten Ergotherapeuten gemeinsam mit ihren
Klienten und deren pflegenden Angehdrigen he-
raus, welche Aktivitaten wichtig waren und sind,
was sie alleine konnen und wobei sie Hilfe be-
notigen. Dabei geht es sowohl um alltagliche
Belange wie hausliche Aufgaben, die eigene
Korperhygiene oder das Anziehen als auch um
soziale Kontakte, Bewegung oder Bankgeschafte.
Alle Informationen flieBen in ein Betatigungsprofil
ein, um zu sehen, wie zufrieden oder unzufrieden
die Befragten mit den einzelnen Punkten sind.
Im nachsten Schritt geht es darum, die De-
menzkranken - und sofern deren Hilfe benétigt
wird, auch die unterstiitzenden Angehdrigen -
bei den Aktivitaten zu beobachten, die sich als
verbesserungswiirdig herauskristallisiert haben.
Demente Menschen sind verstandlicherweise
ausgesprochen sensibel, das wissen Ergothe-
rapeuten sehr gut. Sie bieten daher ihr Wissen
an und setzen auf Kooperation, anstatt vorge-
fertigte Losungen Uberzustilpen. Zusammen

mit ihren Patienten finden sie geeignete Mdg-
lichkeiten oder Hilfsmittel, um das tagliche
Leben zu erleichtern. Dies kann beispielsweise
ein Beeper sein, um verlegte Dinge wiederzu-
finden oder auch ein Umstrukturieren oder Um-
verteilen von Arbeiten. Die Vorgehensweise, die
die Betroffenen bevorzugen, ist die richtige - so
die Philosophie in der Ergotherapie.

Strukturierte Umsetzung

Damit die zweimal pro Woche besuchten Klienten
die entwickelten Ideen und Lésungen auch leicht
umsetzen konnen, arbeiten die betreuenden Er-
gotherapeuten mitihnen einen Aktionsplan aus.
Dieser fiihrt alle besprochenen Punkte auf und
zeigt: Wer macht was und wann. Dass darin
neben Cafébesuchen oder anderen fiir die Be-
troffenen wichtigen Freizeitaktivitaten auch Ele-
mente wie Lieder singen, Kreuzwortratsel l6sen
und Spielen vorkommen, hat einen Sinn. ,So
trainieren die Demenzpatienten ihre Hirnleistung
quasi .en passant’. Allerdings ist Abwechslung
ganz wichtig, denn zum Beispiel immer nur
Kreuzwortratsel bringt nichts”, erldutert Wiebke
Flotho diese weitere Facette von HED-I. Mess-
barkeit spielt in der innovativen Ergotherapie
eine grof3e Rolle, und daher wundert es nicht,
dass HED-I in der vorletzten Behandlung einer
20-Stunden-Einheit wiederum eine Befragung
vorsieht. Beim Vergleich mit den anfangs no-
tierten Daten zeigt sich, was nun besser klappt.
Und dass die Betroffenen und ihre Angehorigen
wieder viel mehr Lebensfreude verspiiren, weil
das tagliche Leben und Miteinander leichter
funktioniert, ist einfach nachvollziehbar. Denn
das eigene Wohlbefinden ist gerade bei Krank-
heiten wie Demenz ein wichtiger Gradmesser.

et W oY
A Wiebke Flotho, Ergotherapeutin MSc. (© DVE]




Berufsbegleitende Weiterqualifizierung des
Bundesverband Gedﬁcﬁtni‘s’trairiin_;g’ eV

FACHTHERAPEUTIN FOR HIRNLEISTUNGSTRAINING®

Der Bundesverband Gedachtnistraining e.V. ist seit
1987 kompetenter und qualifizierter Ausbilder von
Gedachtnistrainern nach ganzheitlicher Methode.

Speziell fir Ergotherapeuten bietet der BVGT e.V.
im Jahr 2015 eine berufsbegleitende Weiter-
bildung zum/zur zertifizierten Fachtherapeutin fiir
Hirnleistungstraining® des BVGT e.V. an.

Die berufsbegleitende Weiterbildung umfasst
insgesamt 176 Unterrichtsstunden, die in flnf
Prasenzseminaren durchgefihrt werden. Darlber
hinaus sind Selbstlernphasen sowie eine Haus-
arbeit und eine Hospitationsphase verpflichtend.

Veranstaltungsort aller Seminare ist die Fachaka-
demie fir geistige Fitness® des BVGT e.V. in
Idstein im Taunus. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.

Weitere Informationen erhalten Sie beim
BVGT e.V.
Black-und-Decker-Str. 17B /65510 |dstein

Tel: 06126.505780 Mail: servicebuero@bvgt.de
http://www.bvgt.de

lhr Ansprechpartner in der
Handrehabilitation

Handfunktion - Schlaganfall -  Ein System - unerschépfliche
SAEBO Maglichkeiten - Biometrics

Mit der dynamischen Unterarm- * Druck-, Winkel-, Kraftmessung
Hand-Finger-Orthese SaeboFlex e Gleichgewicht

wird die Bewegung der Finger * Repetitive Aufgabenstellung
gefihrt. * Neurogaming

Funktionelle Bewegungen konnen : Eil\gg;%et:;gfertesﬁrammg

so durchgefiihrt und wiedererlangt
werden.

Pro Walk GmbH
Woogstrale 48, 63329 Egelsbach

Tel.: (0 6103)7 0642 -0, Fax: (06103) 7 06 42 - 39
E-Mail:info@prowalk.de

SI-RAUME

VOM EXPERTEN

Individuelle Beratung, Planung und Montage
von Schaukel- und Kletteranlagen.
Vertrauen Sie auf iiber 25 Jahren Erfahrung in
der Ausstattung von Ergotherapie-Praxen.

WIR BERATEN SIE GERN!

www.haidig.de

0231 - 91 28 156
info@haidig.de

:\ Abrechnungszentrum fir

Heilmittelerbringer

ADH ist Ihr Pariner

Wir rechnen fur Sie ab.
Grundlich.

B Wir bieten eine kostenlose
Probeabrechnung:

Telefon (04941) 77 95 52
®  Sparen Sie mit uns Zeit und Geld
B Steigern Sie lhre finanzielle *

Unabhdngigkeit

B Gewinnen Sie mehr o
Zeit fUr Ihre Patienten

B Ab 0,73% alles inklusive
u.a.Taxierung

Auszahlung per Uberweisung

Keine festen Einreichungszeiten

ADH Abrechnungszentrum fUr Hellmittelerbringer

Deverhafen 2- 26871 Papenburg - Tel. (04961) 779552 - Fax (04961) 779554
info@adh-abrechnung.de - www.adh-abrechnung.de
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AS

Gut fé’r mich!

Meine Kunden konnen sich da-
rauf verlassen, dass ich immer
an ihrer Seite bin, wenn sie
mich brauchen. Mit meinem
Service haben sie mehr Hand-
lungsfreiheit und Sicherheit.

Genau das tut die ASAG
far mich. Auf jeden Bedarf

schnell und kompetent re-
agieren. Zum Beispiel mit
Auszahlungen schon nach
48 Stunden!

T

Unser Service:

Kostenersparnis

Keine Einreichungstermine
Fester Sachbearbeiter
Zeitersparnis

Keine Kiindigungsfristen
Keine Mindestgeblihr

HNNEKNNS

... einfach nur hanseatisch!
zuverlassig - solide - kompetent

ABRECHNUNGSSTELLE
fiir Heil-, Hilfs- u. Pflegeberufe AG

University of Applied Sciences

.~ HOCHSCHULE
@ EMDEN-LEER

Studieren ganz oben -
Karriereplanung jetzt starten!

Bachelorabschluss Ergotherapie
:::: im Bachelorstudiengang
-::: ,Interdisziplindre Physiotherapie-

:::: Motologie-Ergotherapie“

- :: mGesundheitsférderung Einmalig

B2 o Deutschlz
:::: mProblemorientiertes Lernen St
c::i iminterdisziplindren Projekt
i mGesundheitswissenschaftliche
Grundlagen
- - -+ mDiagnostik und Therapie aus
:  bio-psycho-sozialer Perspektive

v,

:::: Weitere Informationen im Internet
:::: oder unter:
-::: daniel.siemer@hs-emden-leer.de

Breitenweg 29-33 - 28195 Bremen

Tel. 0421 /33908 70
Fax. 0421 /33908 79
info@as-bremen.de
www.as-bremen.de

www.hs-emden-leer.de

: . helmut.tiemann@hs-emden-leer.de ias

SCHULGRUPPE
BERND BLINDOW

Private Berufsfachschulen und
Private Fachhochschule

Ergotherapie-Ausbildung

* Aalen * Heilbronn
* Blickeburg * Kassel
* Friedrichshafen  « Leipzig

» Hannover

Fernstudium

* B.A. Medizinalfachberufe
mit Zugangsberuf Ergotherapie

* B.A. Frihpadagogik

* MBA

bundesweite Studienzentren

Info: 0 57 22 /9 50 50
www.blindow-gruppe.de

Ausbildung und Studium

Schilerinnen und Schiler der Bernd-Blindow-
Schule mit Fachhochschulreife kdnnen sich
neben ihrer Ergotherapie-Ausbildung als
Gasthdrer flr den Bachelor-Studiengang
Medizinalfachberufe an DIPLOMA Hochschule
einschreiben und so in kurzer Gesamtstudienzeit
eine Doppelqualifikation mit einem

staatlich anerkannten Abschluss als
Ergotherapeut/in und dem akademischen
Grad Bachelor of Arts

(B.A.) Medizinalfachberufe erreichen.

Informieren ist gut — mitmachen ist besser!
Unter diesem Motto bieten die Bernd-Blindow-
Schulen Interessierten die Moglichkeit am
Probeunterricht teilzunehmen.

Der Probeunterricht bietet eine gute Gelegenheit,
mehr liber die Inhalte lhres Wunschberufs zu
erfahren. Vereinbaren Sie einen personlichen
.Schnuppertermin® an einem Schulstandort in
lhrer Nahe.

Die Telefon-Nummern der Schulsekretariate
finden Sie auf www.blindow.de.


http://www.as-bremen.de
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http://www.blindow-gruppe.de
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EBP-Datenbank:

Umfassend informiert

Der DVE ist stolz, Ihnen eine umfangreiche Da-
tenbank fiir die Evidenzbasierte Praxis (EBP)
von Ergotherapeuten prasentieren zu kdnnen.
Diese Datenbank ist einzigartig im deutsch-
sprachigen Raum und wurde vom DVE in den
letzten Jahren exklusiv fiir seine Mitglieder
aufgebaut. Sie enthalt aktuell etwa 2.000 deut-
sche Zusammenfassungen von Studien aus
aller Welt zu Wirksamkeit, (Kosten-)Effektivitat
und Nutzen ergotherapeutischer und fiir Er-
gotherapeuten relevanter Interventionen.

Der Schwerpunkt liegt auf systematischen Re-
views (inkl. Metaanalysen; auch HTA-Berichte)
und randomisierten kontrollierten Studien, die
der DVE auf Deutsch zusammengefasst und kri-
tisch beurteilt hat. Vereinzelt sind auch interes-
sante Arbeiten niedrigerer Evidenzgrade ent-

Die EBP-Datenbank des DVE

Die EBP-Datenbank hilft beim Einstieg in die Evidenzbasierte Praxis (EBP)
-+ Sie ermoglicht das schnelle Finden praxisrelevanter Studien und gibt einen ersten Eindruck tiber deren Qualitat.

=+ Die Datenbank enthalt ca. 2.000 Studien aus aller Welt zu Wirksamkeit, Nutzen und (Kosten-)Effektivitat
ergotherapeutischer und Ergotherapie-relevanter Interventionen.

-+ Die wichtigsten Arbeiten sind dort auf Deutsch zusammengefasst und kritisch beurteilt.

Evidenzbasierte Praxis leicht gemacht!

halten. Da es weltweit deutlich mehr Studien
gibt und jeden Monat neue erscheinen, wird die
Datenbank fortlaufend erganzt.

Bitte beachten Sie: Die Datenbank soll Ihnen
das schnelle Finden praxisrelevanter Studien
und einen ersten Eindruck tber deren Qualitat
ermoglichen. Die DVE-Kurzzusammenfassungen
konnen jedoch nicht das Lesen des Volltexts
und die eigene kritische Beurteilung ersetzen.
Die Datenbank wurde vom DVE fiir seine Mit-
glieder erstellt. Fir DVE-Mitglieder ist die Nut-
zung daher kostenlos.

Wenn Sie noch kein Mitglied im DVE sind, konnen
Sie einen Zugang zur EBP-Datenbank auch als
Nichtmitglied erwerben. Nahere Informationen
dazu finden Sie unter:
www.dve.info/infothek/ebp-datenbank.html

\

Wie sehen die Studienzusammenfassungen aus? ~ Was ist drin?
B - ) - I Zum Beispiel:
a (Ounben Al Hang TT Bumdie W ot s Bomanes Bumanaaiien Flamog sd RETIECT  see "
= st = 605 Artikel zu psychischen/psycho-
e sesbisans s somatischen Erkrankungen und
ot st prrss o P e .
R (=TT Ty Verhaltensstorungen
e G :::.":..‘"".‘_';:':: * 346 Artikel zu Schlaganfall
o— e + 170 Artikel zu Demenz
Moot vt e e oy Sp ol iy mm « 475 Artikel zu Hilfsmittelanpassung/
i Sl e e — Umweltanpassung/Ergonomie
i e « 576 Artikel zu ADL-Training
B O ben mrsten e vnbatets sinek 40 . . .
- e S + 314 Artikel zu Arbeitstherapie,
9 e s berufsbezogenem Training und Job-

coaching

Gut zu wissen

Auf www.dve.info -+ Infothek =

EBP-Datenbank finden Sie eine

o (ha B9 Bl

ausfiihrliche Anleitung, wie Sie
die Datenbank nutzen kénnen.

Im EBP-Glossar werden die

wichtigsten Begriffe aus der Welt
der Studien und der evidenzbasierten

Praxis genau erklart.

V.
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DVE / Ergotherapie 2020

Perspektiven

Der Deutsche Verband der Ergotherapeuten
e.V. (DVE) formuliert mit DVE / ET 2020 seine
Perspektiven fiir die nachsten Jahre. Das Pro-
gramm soll den Verbandsmitgliedern, allen
Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten sowie
der Gesellschaft insgesamt zur Orientierung
dienen. Ubergeordnetes Ziel ist es, das beruf-
liche Profil der Ergotherapie an aktuellen und
zukiinftigen gesellschaftlichen Anforderungen
auszurichten. Dieses Profil muss in Theorie
und Praxis gescharft und weiterentwickelt wer-
den, damit die Ergotherapie auch in Zukunft
ihren wichtigen Beitrag fiir die Gesellschaft
leisten und den Berufsangeharigen berufliche
Zufriedenheit und Entwicklung ermoglichen
kann.

Der DVE ist die mafgebliche Vertretung der Er-
gotherapeutinnen und Ergotherapeuten in
Deutschland. GemaR seinem Anliegen und sei-
nem Auftrag tragt er dazu bei, dass die Ergo-
therapie unter sich stetig verandernden gesell-
schaftlichen, politischen, 6konomischen und so-
zialen Rahmenbedingungen qualitativ hochwer-
tige, professionelle therapeutische Leistungen
erbringt und gesellschaftliche Lebensbereiche

im Interesse ihrer Klienten aktiv mitgestaltet.
Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten stellen
sich der Verantwortung, ihr Berufsverstandnis
und ihre Berufsausibung im Sinne ihrer Klienten
angesichts dieser Veranderungen kontinuierlich
zu reflektieren. Dabei sind Ergotherapeutinnen
und Ergotherapeuten anerkannte Partner ihrer
Patienten bzw. Klienten sowie der Kostentrager
und Institutionen des Gesundheits- und Sozial-
wesens.

Definition Ergotherapie,
DVE 08/2007

.Ergotherapie unterstiitzt und begleitet
Menschen jeden Alters, die in ihrer Hand-
lungsfahigkeit eingeschrankt oder von Ein-
schrankungen bedroht sind.

Ziel ist sie bei der Durchfiihrung fir sie
bedeutungsvoller Betatigungen in den Be-
reichen Selbstversorgung, Produktivitat
und Freizeit in ihrer personlichen Umwelt
zu starken.

Hierbei dienen spezifische Aktivitaten, Um-
weltanpassung und Beratung dazu, dem
Menschen Handlungsfahigkeit im Alltag,
gesellschaftliche Teilhabe und eine Ver-
besserung seiner Lebensqualitat zu er-
maglichen.”




1. Offentlichkeitsarbeit und Berufsvertretung:

Das Wissen um die Wirksamkeit und den
Nutzen der Ergotherapie sind in Politik und
Gesellschaft etabliert.

Die Bedeutung der Ergotherapie ist in der
Gesellschaft anerkannt, der DVE und die Er-
gotherapeutinnen und Ergotherapeuten setzen
sich dafir ein, diese Anerkennung zu fordern.

Notwendigkeit und Nutzen von Ergotherapie
sind allen (potenziellen) Klienten bekannt,
und die Leistungen werden gezielt nachge-
fragt.

Notwendigkeit und Nutzen von Ergotherapie
sind allen (potenziellen) (Fach-) Arzten, Kos-
tentragern sowie anderen relevanten Insti-
tutionen und Berufsgruppen bekannt. Sie
nutzen die ergotherapeutischen Potenziale
fur die zu bewaltigenden individuellen Bedarfe
bzw. die gesellschaftlichen Aufgaben.

Notwendigkeit und Nutzen von Ergotherapie
sind in der Politik und den (Wohlfahrts-) Ver-
banden und (Selbsthilfe-) Organisationen be-
kannt. Sie nutzen die ergotherapeutischen
Potenziale fiir die zu bewaltigenden gesund-
heitlichen und sozialen Aufgaben.

Ergotherapie ist als Dienstleistung auch
auBlerhalb des Sozialversicherungssystems
etabliert und in allen Fallen angemessen
vergutet.

Ergotherapie erweitert ihren Anteil an Leis-
tungen entsprechend dem gesellschaftlichen
Bedartf.

Ergotherapie ist integraler Bestandteil des
Heilmittelkatalogs und [teil-)stationarer Leis-
tungen.

Ergotherapie wird von den Medien als rele-
vantes Thema, als nitzliche und notwendige,
innovative Dienstleistung wahrgenommen.

Der DVE setzt sich fiir den Erhalt bzw. den
bedarfsgerechten Ausbau der erforderlichen
Rahmenbedingungen und Strukturen fir er-
gotherapeutische Versorgung ein, z. B. wohn-
ortnahe Versorgung, Vernetzung ambulanter
und stationarer Angebote.

Der DVE pflegt Kontakte, Kooperationen,
Mitgliedschaften zur Entwicklung von Pro-
fessionalitat und Interdisziplinaritat.

Der DVE arbeitet in politischen und sozialen
bzw. sozialrechtlichen Gremien und Aus-
schissen, um dort Interessen von Patienten,
Klienten und Berufsangehdrigen zu vertre-
ten.

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten
setzen sich in ihrem personlichen Kontext
fur die Belange der Ergotherapie aktiv ein,
der DVE unterstiitzt sie hierbei.

. Professionalisierung und Qualitat:

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten
arbeiten nach dem aktuellen Stand der
Kenntnisse (state of the art) und entwickeln
ihre professionellen Kompetenzen
kontinuierlich weiter.

Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten

sind anerkannte Partner ihrer Patienten,
Klienten sowie der Kostentrager,

bieten qualifizierte Diagnostik, Therapie-
und Beratungsangebote in der Akutbehand-
lung und Rehabilitation, Pravention und Ge-
sundheitsforderung sowie Palliativversorgung
bezogen auf Selbstversorgung, Produktivitat
und Freizeit,

sind in den fur ihr Arbeitsfeld relevanten
Methoden qualifiziert,
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 arbeiten klientenzentriert, betatigungs-
und adressatenorientiert (d. h. bezogen auf
Kinder und Jugendliche, Menschen im er-
werbsfahigen Alter, &ltere und alte Menschen)
sowie in unterschiedlichen Settings,

» entwickeln Angebote fiir gesellschaftliche
Einrichtungen, auf politischer Ebene (Ge-
meinden) und im wirtschaftlichen Bereich
(Unternehmen), so etwa in Fragen der Be-
trieblichen Gesundheitsforderung oder der
grundsatzlichen Beratung,

* arbeiten evidenzbasiert,

 evaluieren ihre eigene Arbeit fortlaufend
(in Bezug auf Qualitatsmerkmale, auch im
Hinblick auf Klienten- bzw. Mitarbeiterzu-
friedenheit) und entwickeln sie bei Bedarf
weiter,

* konnen Nutzen bzw. Wirksamkeit ihrer In-
tervention (Diagnostik, Beratung, Therapie)
im Einzelfall belegen,

° arbeiten eigenverantwortlich und gleich-
berechtigt innerhalb von interprofessionellen
Kontexten.

3. Forschung und Entwicklung: Die ergothe-
rapeutischen Angebote werden entsprechend
den gesellschaftlichen Veranderungen gezielt
weiterentwickelt und in ihrer Nachfrage
gefordert.

Der DVE sowie die Ergotherapeutinnen und
Ergotherapeuten
¢ erkunden gesellschaftliche Veranderungen
und wissenschaftliche Forschungen im Hin-
blick auf madgliche Innovationen von Ange-
boten, Methoden und technischen Hilfen zur
Weiterentwicklung der ergotherapeutischen
Arbeit,
* setzen sich mit den internationalen Ent-
2 wicklungen der Ergotherapie auseinander
GIUCKwunSCh Und Welter SO, DVE' und kommunizieren deutsche Entwicklungen
international,
° beraten und unterstitzen Forschungen zur
Ergotherapie mit den Schwerpunkten Hand-
lung, Alltag, Mensch, Umwelt, Lebensqualitat

PsychErgo Institut Marburg

Sorge & Kimmel und -zufriedenheit, insbesondere hinsichtlich
Am Grabenacker 5, 35043 Marburg ihrer Wechselbeziehungen,

Telefon 06421 340951 * nutzen die Briickenfunktion von Forschung
Fax 06421 340952 und Entwicklung fir die Professionalisierung

sowohl der beruflichen Praxis als auch der
beruflichen Aus-, Fort- und Weiterbildung,

* setzen sich fur die Beriicksichtigung der
Ergotherapie bei Forschungsprogrammen
ein.

info@psychergo-institut.de
www.psychergo-institut.de
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4. Aus-, Fort- und Weiterbildung: Der Prozess
des Lebenslangen Lernens wird fiir und von
den Berufsangehorigen aktiv gestaltet.

Der DVE verfolgt das Ziel einer grundstan-
digen Akademisierung der Ergotherapieaus-
bildung.

Die ergotherapeutischen Ausbildungsstatten
leisten eine zeitgemafe Ausbildung auf qua-
litativ hochwertigem Niveau, Veranderungen
von heute werden in den Ausbildungsgangen
von morgen berticksichtigt.

Fort- und Weiterbildungen sind ergothera-
piespezifisch und orientieren sich an inter-
nationalen Standards.

Der DVE setzt sich fur die Integration der
Ergotherapeutinnen und Ergotherapeuten
aus unterschiedlichen Ausbildungsgangen
sowie mit unterschiedlichen Spezialisierungen
ein.

Professionalitat wird von den Berufsangehorigen
nachgewiesen und weiterentwickelt. Dies soll
von Gesellschaft und Politik anerkannt und ge-
fordert werden. Der DVE unterstitzt und begleitet
beide Seiten in diesen Prozessen.

D&

Die Darstellung gibt den derzeitigen Stand der
Uberlegungen wieder, die entsprechend den
gesellschaftlichen Anforderungen kontinuierlich
fortzufiihren sind. Der DVE wird - wie bisher -
jahrlich neue, den jeweiligen aktuellen Erfor-
dernissen angepasste Themenschwerpunkte
formulieren.

Die gesamten DVE / ET 2020 Perspektiven mit
weiteren Hintergrundinformationen finden Sie
auf der DVE-Webseite: www.dve.info/der-dve/der-
verband/verbandsziele.html

Reutlinger Gesundheits Akademie RE I l

% Eortbildungen fir

€rgotherapeuten

Padiatrie, Neurologie,
Geriatrie ...

Telefon 07121 336-250 - www.gesundheitsakademie-rt.de
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PSYCHOMOTORISCHE FORDERUNG fiir ALLE Altersgruppen!
austeine

'a PRE[S3os:.

b"”""rsteue, AB’ '

& Co "=

2 Qualitatsprodukte zu giinstigen Herstellerpreisen!

Kissen, Wiirfel, 4 unterschiedliche Quader, Keile und
Matten - alle mit einem Bezug aus sehr strapazierfdhiger
Baumwolle (bei 40° vollwaschbar) und einem

stabilen Schaumstoffkern (Stauchharte 25 kg/m?).

Ebenso bieten wir lhnen waschbare Bohnensackchen in
4 GroRen, befiillt mit 125 bis 1.000 g Kunststoffgranulat,
geeignet z. B. zur Kérperwahrmehmung und -beschwerung.

Gerne senden wir lhnen unser aktuelles Prospektmaterial
und Stoffmuster zur Ansicht und Haptik GRATIS zu.

-;g'tg&‘!f{-'.- ] Weitere Informationen finden Sie auch unter www.suedpfalzwerkstatt.de\Eigene Produkte\Bausteine
ﬁI:I.T, 7y .rar] Kontakt: Thomas Frey 06348 / 616-216 * Siidpfalzwerkstatt gGmbH, JakobstraRe 34, 76877 Offenbach

Im
GesundLand Vulkaneifel
werden lhre Patienten
im Urlaub therapeutisch
betreut!

Bestellen Sie hier Infomaterial fiir Ilhre Patienten:

GesundLand Vulkaneifel info@gesundland-vulkaneifel.de
Tel: +49 6592 951 370 www.gesundland-vulkaneifel.de |t

GesundLand Vulkaneifel GbR - Leopoldstr. 29 - 54550 Daun VULKANEIFEL

Das GesundLand Vulkaneifel wird geférdert durch den EuroBaischen Landwirtschaftsfonds fiir die Entwicklung des landlichen Raumes (ELER) im Rahmen des rhein-
g(a &y land-gfélzischen Entw[cklunﬁspro ramms , Agrarwirtschaft, Umweltmalnahmen, Landentwicklung® (PAUL) des Ministeriums fir Umwelt, Landwirtschaft, Erndhrung,
Weinbau und Forsten Rheinland-Pfalz: Hier investiert Europa in die lindlichen Gebiete.



http://www.suedpfalzwerkstatt.de
http://www.gesundland-vulkaneifel.de

LiN — Lagerung in Neutralstellung® -

ein evidenzbasiertes

Lagerungskonzept

Lagerung muss bei Patienten, die ihre Lage
selbststandig nicht ausreichend verandern
konnen, regelmaBig angewendet werden. Bei
herkommlicher Lagerung wird Lagerungsma-
terial an bestimmte Stellen gelegt wird, ohne
auf die Stellung der Korperabschnitte zueinan-
der zu achten.

ist bequem

vermeidet Druckgeschwiire

lasst Ruhe finden

vergroRert die Beweglichkeit

erleichtert Eigenaktivitaten

fiihlt sich sicher an

reduziert lagerungsbedingte Schmerzen

ist einfach zu lernen

— ||
LAGERUNG IN NEUTRALSTELLUNG

LiN-ArGe e. V.
z. H. Heidrun Pickenbrock
Jiirgen-Schmeling-Str. 12
45768 Marl

Telefon: +49 (0) 151 20 11 20 40
E-Mail: info@lin-arge.de

A Abbildung 1: Patient in herkémmlicher, Lehrbuch-
konformer 30°-Seitenlage. Die roten Linien zeigen
auf, wie die Kérperabschnitte ungiinstig zueinan-
der liegen. Die gelben Pfeile verdeutlichen die
Wirkung der Schwerkraft auf den Patienten.

LiN - Lagerung in Neutralstellung® (LiN] un-
terscheidet sich durch den Fokus auf eine glins-
tige Korperstellung und dessen Stabilisation von
herkommlicher Lagerung.

/A Abbildung 2: Der gleiche Patient (s.0.) in einer
30°-LiN®-Seitenlage. Die blauen Linien verdeut-
lichen die giinstig zueinander liegenden Korper-
abschnitte. Die griinen Pfeile heben hervor, wie das
Lagerungsmaterial entgegen der Schwerkraft-
wirkung eingesetzt wird.

In einer randomisiert, kontrollieren Studie an
218 nicht gehfahigen, erwachsenen Patienten
mit zentral-neurologischen Erkrankungen zeigte
es sich, dass nur LiN® im Vergleich zu her-
kommlicher Lagerung zu einer Verbesserung
der passiven Beweglichkeit der Hiften und
Schultern fiihrt und als deutlich bequemer wahr-
genommen wird.

Weiter Informationen unter www.lin-arge.de.
Heidrun Pickenbrock, MSc

Spastikmanager an der

Medizinischen Hochschule Hannover
Physiotherapeutin

Bobath-Instruktorin

LiN-Trainerin
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DVE-Aktionsplan

zur UN-Behindertenrechtskonvention

(BRK) bis 2020

Am 13. Dezember 2006 hat die Generalver-
sammlung der Vereinten Nationen das ,,Uber-
einkommen der Vereinten Nationen iiber die
Rechte von Menschen mit Behinderungen® (UN-
Behindertenrechtskonvention, kurz: UN-BRK
oder nur BRK) und das dazugehérige Zusatz-
protokoll angenommen. Deutschland hat die
BRK am 30. Marz 2007 unterzeichnet und am
24, Februar 2009 ratifiziert. Seit dem 26. Marz
2009 ist die BRK nebst dem Zusatzprotokoll
fiir Deutschland verbindlich.

Der DVE sieht in den professionellen Hand-
lungsoptionen der Ergotherapie ein spezifisches
Potenzial und eine besondere Verantwortung,
um die Verwirklichung einer inklusiven Gesell-

schaft mitzugestalten. In diesem Bewusstsein
leistet der DVE mit einem eigenen Aktionsplan
einen Beitrag zur Umsetzung der BRK.

DVE-Aktionsplan: Vier Handlungsfelder fiir
eine gelungene Inklusion im Alltag

Seit Mai 2012 liegt der DVE-eigene Aktionsplan
zur Umsetzung der BRK vor. Er konzentriert
sich auf 11 der 50 BRK-Artikel und umfasst vier
Handlungsfelder, die nach Einschatzung des
DVE gerade fir die ergotherapeutische Tatigkeit
pradestiniert sind, um eine gleichberechtigte
Teilhabe von Menschen mit Behinderung zu er-
maglichen.

Abrechnungszentrurmn  ww.optica.de
D1 Glldener GmbH

SECHS JAHRZEHNT
DEUTSCHER VERBANDID®
DER ERGOTHERAPEUTEN E.V.

Optica - vertrauensvoller Abrechnungspartner

Im deutschen Gesundheitswesen -

gratuliert ganz herzlich zum DVE-Jubilaum.

Marienstrape 10 - 70178 Stuttgart

Optica Abrechnungszentrum Dr. Gluldener GmbH

4&5’:{/{&/ and oF ﬁé{’zﬂm

Weitere Unternehmen der Dr

4/

Gildener Firmengruppe
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Handlungsfeld Bewusstseinsbildung
e Artikel 8 ., Bewusstseinsbildung”

Handlungsfeld Selbstversorgung
e Artikel 9 , Barrierefreiheit”
e Artikel 20 ,,Mobilitat”
e Artikel 25 ,.Gesundheit”
e Artikel 26 ,Habilitation und Reha”

Handlungsfeld Produktivitat
e Artikel 24 ,Bildung”
e Artikel 27 ., Arbeit und Beschaftigung”

Handlungsfeld Freizeit und soziales Leben

e Artikel 19 ,Selbstbestimmt Leben und
Einbeziehung in die Gemeinschaft”

e Artikel 21 .Recht der freien Meinungs-
duBerung”

e Artikel 29 ,Teilhabe am politischen und
offentlichen Leben”

e Artikel 30 .Teilhabe am kulturellen Leben
sowie an Erholung, Freizeit und Sport”

Ziel des DVE ist es, den Aktionsplan mit der
Selbsthilfe und der Politik zu diskutieren. Fir
Ergotherapeuten vor Ort gibt der Aktionsplan
zahlreiche Anregungen, um in der taglichen
Arbeit einen Schwerpunkt zu setzen und sich
an der Umsetzung der BRK konkret zu beteili-
gen.

UN-BRK und Ergotherapie verfolgen

das gleiche Ziel

Ergotherapeuten arbeiten auf der Grundlage
eines bio-psycho-sozialen Gesundheitsverstand-
nisses, das alle Teilhabeaspekte umfasst. Be-
rufsdefinition und Berufspraxis zeigen, dass Er-
gotherapeuten Menschen mit Einschrankungen
dabei unterstiitzen, chancengleich und selbst-
bestimmt zur gréBtmdglichen Handlungsfahig-
keit, Selbstandigkeit und Teilhabe zu finden.

Das bedeutet: Klientel, Aufgabe und Ziel der
UN-BRK sowie der Ergotherapie sind identisch.
Zudem finden sich Uberschneidungen und Pa-
rallelen von UN-BRK und Ergotherapie in den
Themen- und Handlungsfeldern. Dazu gehoren
zum Beispiel das Beseitigen von Barrieren, das
Ermdoglichen von persdnlicher Mobilitat (vgl.
Art. 20), eine klientenzentrierte Entwicklungs-
forderung (vgl. Art. 24) oder eine individuelle
Arbeitsplatzgestaltung (vgl. Art. 27).
Ergotherapeuten gehdren somit per se zu jener
Berufsgruppe im Gesundheitswesen, die fir
eine umfassende und gelungene Inklusion im
Alltag steht.

Auch lhre Mitarbeit zahlt

Mit der UN-BRK haben sowohl Betroffene wie
auch ihre Unterstitzer nun ein Werkzeug in die
Hand bekommen, welches es zu nutzen gilt. Er-
gotherapeuten sind deshalb aufgerufen, sich
deutlich mit ihrem Know-how in den gesamt-
gesellschaftlichen Prozess der Umsetzung der
UN-BRK einzuklinken.

Fragen, Rickmeldungen oder Best-Practice-
Beispiele sind willkommen. Melden Sie sich
bitte per E-Mail bei der DVE-Geschaftsstelle
(info@dve.info, Stichwort BRK).

Den gesamten DVE-Aktionsplan zur UN-BRK
konnen Sie sich auf der Webseite des Verbandes
herunterladen (www.dve.info - Ergotherapie -
Fachthemen - UN-BRK) - dort finden Sie auch
viele weitere Links zum Thema sowie zu zahl-

reichen weiteren Organisationen.

D&
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DVE AKADEMIE

Ergotherapeutisches Wissen fur die Praxis

Die Anforderungen im Gesundheitswesen stei-
gen standig, gleichzeitig hat Wissen eine
immer geringere Halbwertzeit. Was heute
noch als gesichert gilt, wird morgen oft schon
wieder hinterfragt. So bekommt der Begriff
des Lebenslangen Lernens auch im Arbeitsall-
tag von Ergotherapeuten eine reale Bedeu-
tung.

Um diesen Anforderungen gerecht zu werden,
biindelt der Deutsche Verband der Ergothera-
peuten e.V. [DVE] alle Fortbildungsaktivitaten
unter dem Dach der DVE AKADEMIE. Der DVE
stellt so all seine Seminare und Veranstaltun-
gen in einen thematischen Gesamtkontext und
setzt so auf hohem Niveau wichtige Akzente.

Aus der Praxis fiir die Praxis

Bei der Themenauswahl legt der DVE vor allem
auf den Praxisbezug gro3en Wert. So konnen Sie
in lhrer taglichen Arbeit schnell von der Fortbil-
dung profitieren. Dies garantieren auch die re-
nommierten Referenten. Neben Veranstaltun-
gen fir die verschiedenen Fachbereiche finden
Sie im Programm der DVE AKADMIE auch spe-
zielle Seminare fir angestellte, leitende und
selbststandige Therapeuten sowie fiir Leh-
rende. Ferner gibt es Seminare zu konzeptionel-
len Grundlagen der Ergotherapie und zu tber-
greifenden Themen.

Neu ab 2015: Seminarreihe Ech¢ Erg!

Die neue Seminarreihe Ech¢ Erea! vermittelt an-
hand exemplarischer Fallbeispiele den vollstan-
digen ergotherapeutischen Therapieprozess aus
der Perspektive der Klienten- und Betatigungs-
orientierung. Dabei werden Bausteine der Be-
handlungsverfahren, der Krankheitslehre und
der theoretischen Grundlagen so kombiniert,
dass Sie bestmdoglich auf den therapeutischen
Alltag vorbereitet werden.

ET in anlgoamerikanischen
Lindemn 2

Typische Registrieungsbedingungen
fir IEOT
WEDT snersannts Rusbisung
Sprnchesrmagen 0.9, TOUFL, IELTS]
Eanmen, Tost oder suparvidierts Prasiy

Wie in der realen Praxissituation wird das Er-
gebnis der Therapie (Outcome) ermittelt und
festgehalten. Dabei wird es darum gehen, nicht
nur die Verbesserung der Funktion, sondern vor
allem die erweiterte Kompetenz im Alltag des
Klienten zu sehen. Fragen, um die es in diesem
Zusammenhang geht, sind: Wie lassen sich
Therapieerfolge messen, die sowohl Klienten
und Angehérige als auch Arzte und Therapeuten
zufrieden stellen? Wie lasst sich entscheiden,
wann die Therapie abgeschlossen werden kann,
und welche Maglichkeiten der weiteren Alltags-
begleitung gibt es?

Neben der eigentlichen Seminarleitung werden
in den Echt Ergo!-Seminaren immer auch Gast-
referentlnnen als Experten zu speziellen The-
menbereichen dabei sein.

Ausfihrliche Informationen zu den finf Echt
Ega/-Seminaren enthalt das AKADEMIE Pro-
gramm 2015:
o Echt E;gﬂ/ Tatig sein im Alltag fir
Kinder mit Cerebralparese
o Echt E:go/ Tatig sein im Alltag mit
Multipler Sklerose
o Echt Egv.’ Tatig sein im Alltag mit einer
depressiven Erkrankung
o Echt E;gﬂ/ Tatig sein im Alltag mit
Parkinson
Echt E:go/ Tatig sein im Alltag nach
Schlaganfall




Eine DVE-Mitgliedschaft lohnt sich auch
fiir die AKADEMIE

Sollten Sie noch kein DVE-Mitglied sein,
dann bietet die Teilnahme an einer Veran-
staltung der DVE AKADEMIE einen guten
Grund, Mitglied zu werden: Die Teilnahme-
gebihr fir DVE-Mitglieder ist deutlich giins-
tiger. Informationen zur Mitgliedschaft fin-
den Sie unter: www.dve.info/mitgliedschaft.

Auch gut zu wissen: Der Staat bietet mit
Gutscheinen, Pramien und Stipendien viel-
seitige Unterstiitzung fiir eine berufliche
Weiterbildung. Informationen hierzu finden
Sie unter: www.dve.info/akademie.

Fortbildungsverpflichtung

Die Fortbildungsverpflichtung nach
8§ 124 SGB V gilt fur jede/n Heilmitteler-
bringer/in mit eigener (Kassen-)Zulas-
sung sowie fur die/den fachliche/n
Leiter/in der zugelassenen Einrichtung
oder Zweigstelle.

Unabhéngig davon missen sich freie
oder angestellte Mitarbeiter/innen alle
zwei Jahre gemaR den Gemeinsamen
Rahmenempfehlungen (nach § 125 SGB
V] § 12 Abs. 3 fortbilden. Diese Fortbil-
dungen missen ebenfalls den im Rah-
men der Fortbildungspflicht geltenden
Kriterien entsprechen.

Der/die zugelassene/fachliche Leiter/in
muss in anerkennungsfahigen Veran-
staltungen nach dem Fortbildungskon-
zept 60 Fortbildungspunkte in einem
Betrachtungszeitraum von vier Jahren
sammeln (bitte beachten Sie dazu die
Regelungen im jeweiligen Rahmenver-
trag). Eine Ubertragung von Fortbil-
dungspunkten auf einen folgenden Be-
trachtungszeitraum ist nicht maoglich.
Eine Unterrichtseinheit von 45 Minuten
entspricht einem Fortbildungspunkt.
Der DVE hat nach sorgfaltiger Prifung
die im Rahmen der Fortbildungspflicht
anerkennungsfahigen Kurse mit Punk-
ten belegt. Diese sind bei den Veranstal-
tungen der DVE AKADEMIE entsprech-
end gekennzeichnet.

Weitere Informationen zur Fortbildungs-
verpflichtung erhalten Sie unter:
www.dve.info/akademie.

Starten Sie
durch mit
Optica ...

... als kompetentem Abrechnungs-
und Finanzdienstleistungspartner
an lhrer Seite.

_ Jahre
Im Jahr 1953 hat Ludwig Gildener :
damit begonnen, Abrechnungs-
dienstleistungen flir Apotheker - / -
anzubieten. Mittlerweile vertrauen
tber 45.000 zufriedene Leistungserbringer aus
dem gesamten Gesundheitswesen auf unsere
Kompetenz in allen Fragen rund um die
Rezeptabrechnung.

Profitieren Sie von unserem umfassenden Wissen
uber Branchendetails sowie die spezifischen
Besonderheiten Ihres Berufsstandes.

Erfahrung, Unabhangigkeit, Sicherheit und
Service - vier gute Griinde, auf die Sie verldss-
lich bauen kénnen. Versprochen!

Informieren Sie sich jetzt telefonisch
unter 0711 619470 oder im Internet
auf www.optica.de.

Optica
!—'\brei:hn1_1r1qszerltrurﬁ

Dr. Giildener GmbH

Optica ist ein Unternehmen der Dr. Giildener Firmengruppe

Berlin | Frankfurt | Gotha | Halle/Saale | Hamburg | Stuttgart
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Rome

10-13 JUNE 2015

Annual European Congress
| of Rheumatology

Rome, Italy, 10-13 June 2015

Scientific Secretariat Organising Secretariat
EULAR Secretariat EULAR 2015

Seestrasse 240 c/o MCI Suisse SA

CH-8802 Kilchberg / Zurich Rue de Lyon 75

Switzerland CH-1211 Geneva 13 - Switzerland
Phone +41 44 716 3030 Phone +41 22 33 99 590

Fax +41 44 716 3039 Fax +41 22 33 99 601

E-mail: eular@eular.org E-mail: eular2015@mci-group.com

www.eular.org
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